
                                          

Технология 5 класс 

I. Пояснительная записка 
  

Программа по предмету «Технология» составлена на основе Фундаментального ядра содержания общего образования и Требований к 

результатам освоения основной общеобразовательной программы основного общего образования, представленных в федеральном 

государственном образовательном стандарте основного общего образования второго поколения. Составлена на основе программы: Технология: 

программа. 5-8 классы / авт.-сост. А. Т. Тищенко, Н. В. Синица. - М. : Вента-на-Граф, 2014. Программа изложена в двух направлениях: 

"Индустриальные технологии" и " Технологии ведения дома" и ориентирована на работу по учебникам "Технология" для 5-8 классов, которые 

подготовлены авторским коллективом (А,Т. Тищенко, Н.В. Синица, В.Д. Симоненко) и изданных Издательским центром "Вента-Граф"  

Данная рабочая программа составлена на основе следующих нормативных документов: 

1. Закон «Об образовании» № 273-ФЗ от 29 декабря 2012 г. (http://www.rg.ru/2012/12/30/obrazovanie-dok.html) 

2.  Федеральный Государственный образовательный стандарт основного общего образования (приказ Министерства Образования и Науки РФ от 

17.12.10 №1897) 

(http://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/55070507/) 

3. Примерная программа по предметам «Технология» для учащихся 5-9 классов, М.: Просвещение, 2016 год (стандарты второго поколения); 

4. Авторская программа по предмету «Технология» для учащихся  5-8 классы А.Т. Тищенко, Н.В. Синица. — М.: Вентана-Граф, 2017. 

5.  Учебный план Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения МБОУ «Краснобаррикадная СОШ». 

6. Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях СанПин №2.4.2.2821-

10 (http://www.epidemiolog.ru/law/san/?ELEMENT_ID=3240117) 

7. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 20.05.2020 № 254 "Об утверждении федерального перечня учебников, 

допущенных к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими образовательную деятельность" 

8. Письмо Министерства образования и науки РФ от 24 ноября 2011 г. N МД-1552/03 "Об оснащении общеобразовательных учреждений 

учебным и учебно-лабораторным оборудованием" 

Программа учебного предмета «Технология»   позволяет всем участникам образовательного процесса получить представление о целях, содер-

жании, об общей стратегии обучения, воспитания и развития учащихся средствами данного учебного предмета, задает тематические и сюжетные 

линии курса, дает примерное распределение учебных часов по разделам курса и вариант последовательности их изучения с учетом 

межпредметных и внутри- предметных связей, логики учебного процесса, возрастных особенностей учащихся, сензитивных периодов их развития. 

 Она предоставляет широкие возможности для реализации различных подходов к построению авторского учебного курса с учетом позиции и 

творческого потенциала педагога, индивидуальных способностей, интересов и потребностей учащихся, материальной базы образовательных 

учреждений, местных социально-экономических условий, национальных традиций характера рынка труда. 

http://www.rg.ru/2012/12/30/obrazovanie-dok.html
http://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/55070507/
http://www.epidemiolog.ru/law/san/?ELEMENT_ID=3240117
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   Программа по курсу «Технология» выполняет следующие функции: 

• информационно-семантическое нормирование учебного процесса. Это обеспечивает детерминированный объем, четкую тематическую 

дифференциацию содержания обучения и задает распределение времени по разделам содержания;  

• организационно-плановое построение содержания. Определяется примерная последовательность изучения содержания технологии в основной 

школе и его распределение с учетом возрастных особенностей учащихся; 

• общеметодическое руководство. Задаются требования к материально-техническому обеспечению учебного процесса, предоставляются общие 

рекомендации по проведению различных видов занятий. 

Основной целью изучения учебного предмета «Технология» в системе общего образования является формирование представлений о 

составляющих техносферы, о современном производстве и о распространенных в нем технологиях. 

Освоение технологического подхода как универсального алгоритма преобразующей и созидательной деятельности определяет общие цели 

учебного предмета «Технология». 

Предмет обеспечивает формирование представлений о технологической культуре производства, развитие культуры труда подрастающих 

поколений, становление системы технических и технологических знаний и умений, воспитание трудовых, гражданских и патриотических качеств 

личности. 

Технология как учебный предмет способствует профессиональному самоопределению школьников в условиях рынка труда, формированию 

гуманистически и прагматически ориентированного мировоззрения, социально обоснованных ценностных ориентаций. 

В основной школе учащийся должен овладеть необходимыми в повседневной жизни базовыми приемами ручного и механизированного труда с 

использованием распространенных инструментов, механизмов и машин, способами управления отдельными видами распространенной в быту 

техники, необходимой в обыденной жизни и будущей профессиональной деятельности; научиться применять в практической деятельности знания, 

полученные при изучении основ наук. 

•  Программа предмета «Технология» составлена с учетом полученных учащимися при обучении в начальной школе технологических знаний и 

опыта трудовой деятельности 

II. Общая характеристика учебного предмета «Технология» 

. Обучение школьников технологии строится на основе освоения конкретных процессов преобразования и использования материалов, энергии, 

информации, объектов природной и социальной среды. 

  Содержанием  программы предусматривается освоение материала по следующим сквозным образовательным линиям: 

• технологическая культура производства; 

• распространенные технологии современного производства; 

• культура, эргономика и эстетика труда; 

• получение, обработка, хранение и использование технической и технологической информации; 

• основы черчения, графики, дизайна; 

 



 3 

• элементы домашней и прикладной экономики, предпринимательства; 

• знакомство с миром профессий, выбор учащимися жизненных, профессиональных планов; 

• влияние технологических процессов на окружающую среду и здоровье человека; 

• методы  творческой, проектной деятельности; 

 

В процессе обучения технологии учащиеся: 

познакомятся: 

с предметами потребления, потребительной стоимостью продукта труда, материальным изделием или нематериальной услугой, дизайном, 

проектом, конструкцией 

• с информационными технологиями в производстве и сфере услуг; перспективными технологиями; 

• с функциональными и стоимостными характеристиками предметов труда и технологий; себестоимостью продукции; экономией сырья, 

энергии, труда; 

• с производительностью труда; реализацией продукции; 

• с рекламой, ценой, налогом, доходом и прибылью; предпринимательской деятельностью; бюджетом семьи; 

• с экологичностью технологий производства; 

• с экологическими требованиями к технологиям производства (безотходные технологии, утилизация и рациональное использование отходов; 

социальные последствия применения технологий); 

• с понятием о научной организации труда, средствах и методах обеспечения безопасности труда; культурой труда; технологической 

дисциплиной; этикой общения на производстве; 

овладеют: 

• навыками созидательной, преобразующей, творческой деятельности; 

• навыками чтения и составления технической и технологической документации, измерения параметров технологического процесса и 

продукта труда, выбора, моделирования, конструирования, проектирования объекта труда и технологии с использованием компьютера 

• умением распознавать и оценивать свойства конструкционных и природных поделочных материалов; 

• умением ориентироваться в назначении, применении ручных инструментов и приспособлений; 

• навыками подготовки, организации и планирования трудовой деятельности на  рабочем месте  

• навыками организации рабочего места. 

Каждый компонент  программы включает в себя основные теоретические сведения и практические работы. При этом предполагается, что 

изучение материала, связанного с практическими работами, должно предваряться освоением учащимися необходимого минимума теоретических 

сведений с опорой на лабораторные исследования. 

В программе предусмотрено выполнение школьниками творческих или проектных работ. Соответствующий раздел по учебному плану может 

даваться в конце каждого года обучения. Вместе с тем методически возможно построение годового учебного плана занятий с введением 

творческой, проектной деятельности в учебный процесс с начала или с середины учебного года. При организации творческой или проектной 
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деятельности учащихся очень важно акцентировать их внимание на потребительском назначении продукта труда или того изделия, которое они 

выдвигают в качестве творческой идеи (его потребительной стоимости). 

Основным дидактическим средством обучения технологии в основной школе является учебно-практическая деятельность учащихся.  

Приоритетными методами являются упражнения, лабораторно-практические, практические работы, выполнение проектов. Все виды 

практических работ в программе направлены на освоение различных технологий. 

Темы раздела «Технологии домашнего хозяйства» включают в себя обучение элементам семейной экономики, освоение некоторых видов 

ремонтно-отделочных и санитарно-технических работ. Соответствующие работы проводятся в форме учебных упражнений с использованием 

стендов и наборов раздаточного материала. 

 

Интегративный характер содержания обучения технологии предполагает построение образовательного процесса на основе использования 

межпредметных связей. Это связи с алгеброй и геометрией при проведении расчетных и графических операций; с химией при характеристике 

свойств конструкционных материалов; с физикой при изучении механических свойств конструкционных материалов, устройства и принципов 

работы машин, механизмов, приборов, видов современных технологий; с историей и искусством при освоении технологий традиционных 

промыслов. При этом возможно проведение интегрированных занятий, создание интегрированных курсов или отдельных комплексных разделов. 

 

III. Описание места учебного предмета «Технология» в учебном плане 

 

В соответствии с требованиями Федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования предмет 

«Технология» изучается с 5-го по 8-й класс. в том числе:  в 5 , 6  ,7 классах — по 68 ч из расчета 2 ч в неделю, в 8 классах—34 ч, из расчета 1 ч в 

неделю.   

Дополнительное время для обучения технологии может быть выделено за счет резерва времени в базисном учебном (образовательном) плане. 

Занятия в 8 и 9 классах могут быть организованы вне обязательной учебной сетки часов во внеурочное время как дополнительное образование во 

второй половине дня. 

 

Программа предусматривает изучение следующих разделов: 

1. Технология ведения дома – 4 часа 

2. Создание изделий из текстильных материалов –18 часов 

3. Кулинария – 8 часа 

4. Декоративно-прикладное творчество – 10 часов 

5. Проектирование и изготовление изделия – 8 часов 

6. Основы аграрной технологии-20 часов 

При планировании необходимо уделять внимание текущему и итоговому контролю, применяя различные формы (тесты, карточки, кроссворды 

и т.д.), знанию и соблюдению правил техники безопасности и электробезопасности, 70 % учебного времени обводится на практические занятия, 

остальное на освоение теоретических знаний и обучения и средства обучения готовятся к каждому уроку. 
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Региональный компонент реализуется через уроки декоративно-прикладного творчества:  «Вышивка», «Чеканка» и изделия из скрученной 

проволоки 
 

Для реализации рабочей программы используется учебно-методический комплект, включающего в себя: 

для учителя и ученика:  

⎯ Технология. Обслуживающий труд:  5 класс: учебник для учащихся общеобразовательных учреждений / [Ю.В. Крупская, Н. И. Лебедева, Л.В. 

Литикова и др.]; под ред. В.Д. Симоненко. – М.: Вентана-граф, 2014. 

⎯ Технология. Ведения дома: 5 класс, учебник для учащихся общеобразовательных учреждений / Н.В. Синица, В.Д. Симоненко. – М. : Вентана-

Граф, 2015.    

⎯ Технология. Технический труд: 5 класс: учебник для учащихся общеобразовательных учреждений / А.Т. Тищенко, Н.В. Синица. – М.: 

Вентана-Граф, 2014 

⎯ Технология: учебник для 5 кл. общеобразоват. Учреждений : вариант для мальчиков / В.Д. Симоненко, А.Т. Тищенко, П.С. Самородский ; под 

ред. В.Д. Симоненко. – М.: Просвящение., 2015 

⎯ Технология. Индустриальный труд: 5 класс: учебник для учащихся общеобразовательных учреждений / А.Т. Тищенко, Н.В. Синица, В.Д. 

Симоненко. – М.: Вентана-Граф, 2015 

 
1 УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

 

№ Наименование  

разделов (тем) 

Кол-

во 

часов 

в том числе 

Изучение 

материала 

Практическая 

часть 

Повторение  Контроль  Резервные 

часы 

1 2 3 4 5 6 7 8 

1 Технология ведения дома 4 3 0 0 1 0 

2 Создание изделий из текстильных материалов 18 6 7 2 3 0 

3 Кулинария 8 3 4 0 1 0 

4 Декоративно-прикладное творчество 10 3 5 1 1 0 

5 Основы аграрной технологии 20 10 9 0 1 0 

6 Проектирование и создание изделия 8 3 4 0 1 0 

Итого: 68 18 40 3 7 0 

I четверть ( 9 недель) 18 7 9 0 2 0 

II четверть ( 7 недель) 14 2 10 1 1 0 

III четверть ( 10 недель) 20 6 11 1 2 0 

IV четверть (  8 недель) 16 3 10 1 2 0 
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                     IV. Личностные, метапредметные и предметные результаты освоения учебного предмета «Технология» 

 

 

Обучение в основной школе является второй ступенью пропедевтического технологического образования. Одной из важнейших задач этой 

ступени является подготовка обучающихся к осознанному и ответственному выбору жизненного и профессионального пути. В результате 

обучающиеся должны научиться самостоятельно формулировать цели и определять пути их достижения, использовать приобретенный в школе опыт 

деятельности в реальной жизни, за рамками учебного процесса. 

Общие результаты технологического образования состоят: 

• в сформированности целостного представления о техносфере, которое основано на приобретенных школьниками соответствующих знаниях, 

умениях и способах деятельности; 

• в приобретенном опыте разнообразной практической деятельности, познания и самообразования; созидательной, преобразующей, творческой 

деятельности; 

• в формировании ценностных ориентаций в сфере созидательного труда и материального производства; 

• в готовности к осуществлению осознанного выбора индивидуальной траектории последующего профессионального образования. 

Изучение технологии призвано обеспечить: 

• становление у школьников целостного представления о современном мире и роли техники и технологии в нем; умение объяснять объекты и 

процессы окружающей действительности — природной, социальной, культурной, технической среды, используя для этого технико-технологические 

знания; 

• развитие личности обучающихся, их интеллектуальное и нравственное совершенствование, формирование у них толерантных отношений и 

экологически целесообразного поведения в быту и трудовой деятельности; 

• формирование у молодых людей системы социальных ценностей: понимание ценности технологического образования, значимости 

прикладного знания для каждого человека, общественной потребности в развитии науки, техники и технологий, отношения к технологии как 

возможной области будущей практической деятельности; 

• приобретение учащимися опыта созидательной и творческой деятельности, опыта познания и самообразования; навыков, составляющих 

основу ключевых компетентностей и имеющих универсальное значение для различных видов деятельности. Это навыки выявления противоречий и 

решения проблем, поиска, анализа и обработки информации, коммуникативных навыков, базовых трудовых навыков ручного и умственного труда; 

навыки измерений, навыки сотрудничества, безопасного обращения с веществами в повседневной жизни. 

Изучение технологии в основной школе обеспечивает достижение личностных, метапредметных и предметных результатов. 

Личностными результатами освоения учащимися основной школы курса «Технология» являются: 

Кулинария 
• формирование у учащихся представления о значении труда в жизни человека, особое внимание обращаем на разграничение хозяйственно-

бытового труда между членами семьи и учащимися в трудовых группах; 

• воспитание у учащихся трудолюбия, ответственности за качество своей деятельности, навыков культурного поведения, готовности к 

рациональному ведению домашнего хозяйства. 
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Создание изделий из текстильных материалов 

• научить учащихся подбору деталей, гармонирующих друг с другом по форме, цвету и рисунку, характеру отделки; 

• развить пространственное воображение, творческое мышление, эстетический вкус; 

• воспитать уважение к труду старших поколений; 

• познакомить с элементами технической терминологии швейного производства; 

• дать первоначальные представления о контроле качества продукции на промышленном предприятии. 

Художественные ремесла 

• познакомить с творчеством народных умельцев старшего поколения своего края; 

• показать применение рукоделия в народном и современном костюме; 

• развить понимание необходимости декоративной переработке изображаемых предметов и образов реального мира; 

• воспитать вкус и пробуждать фантазию. 

Проектная деятельность 

• научиться самостоятельно выполнять творческий проект, решать конструкторско-технологические задачи. 

Метапредметными результатами освоения выпускниками основной школы курса «Технология» являются: 
Кулинария 

• формирование понятий о составе пищи и режиме питания, используя знания, полученные на уроках природоведение; 

• обобщение знаний об овощных растениях; 

• объективное оценивание результатов работы в группах с точки зрения эстетических и технологических требований; 

• расширить знания о сервировке стола и правилах этикета. 

Создание изделий из текстильных материалов 

• систематизировать и дополнить знания, полученные учащимися в начальных классах о тканях и их изготовлениях; 

• конструировать и моделировать изделия; 

• изучить историю появления рабочей одежды (фартука); 

• закрепить умения выполнять простейшие прямоугольные развертки выкроек швейных изделий, используя знания, полученные на уроках 

математики; 

• развить у учащихся пространственные представления о линиях, мысленно проводимых на фигуре человека через ориентирные точки, 

научить определять положение этих линий по отношению друг к другу. 

Художественные ремесла 

• научить изготавливать шаблоны, используя знания, полученные на уроках математики; 

• дать представление по композиционном и цветовом решении изделия; 

• научить подбирать ткани с позиции экологии и домашней экономики; 

• научить создавать изделие, имеющее значимую потребительскую стоимость. 

Проектная деятельность 
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• выбор для решения поставленных задач различных источников информации, включая энциклопедии, словари, интернет-ресурсы и другие 

базы данных; 

• диагностика результатов познавательно-трудовой деятельности по принятым критериям и показателям; 

Предметными результатами освоения учащимися основной школы программы «Технология» являются: 
  Кулинария 

• научить приготовлению пищи с учетом санитарных, практических, эстетических требований и мер безопасности; 

• научить составлять технологические карты с соблюдением норм, стандартов и ограничений; 

• сохранять витамины при кулинарной обработке; 

• научить приемам нарезки овощей и приемам первичной и тепловой обработке продуктов; 

• научить экономному расходованию продуктов. 

Создание изделий из текстильных материалов 

• научить организации рабочего места и приемам безопасного труда на швейной машине и утюге; 

• научить рациональному выбору рабочего костюма и опрятному содержанию рабочей одежды; 

• научить последовательности изготовления одежды от эскиза до готового изделия; 

• научить раскраивать изделие, экономно расходуя ткань; 

• научить работать с инструкционными картами; 

• научить выполнять различные виды швов и оценивать качество выполненной работы. 

Художественные ремесла 

• научить техническим приемам и условиям выполнения лоскутного шитья и ручной вышивки; 

• научить оценке технологических свойств материалов и областей их применения; 

• развить моторику и координацию движений рук при работе с ручными инструментами; 

• достичь необходимой точности движений при выполнении технологических операций. 

 Проектная деятельность 

• рациональное использование учебной и дополнительной технической и технологической информации для проектирования и создания 

объектов труда; 

• применение элементов прикладной экономики при обосновании технологий и проектов. 

• проектирование последовательности операций и составление операционной карты работ; 

• выполнение технологических операций с соблюдением установленных норм, стандартов и ограничений; 

• соблюдение норм и правил безопасности труда, пожарной безопасности, правил санитарии и гигиены; 

• соблюдение трудовой и технологической дисциплины; 

• формирование рабочей группы для выполнения проекта с учетом общности интересов и возможностей будущих членов трудового 

коллектива; 

• презентация и защита проекта изделия; 

• сочетание образного и логического мышления в процессе проектной деятельности.   
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                              V. Содержание учебного предмета «Технология» 

 

Содержание курса «Технология» определяется образовательным учреждением с учётом региональных особенностей, материально-технического 

обеспечения, а также использования следующих направлений и разделов курса: 

 

Раздел 1. Кулинария (8ч) 

Тема 1. Санитария и гигиена 

Общие правила безопасных приемов труда, санитарии и гигиены. Санитарные требования к помещению кухни и столовой, к посуде и 

кухонному инвентарю. Соблюдение санитарных правил и личной гигиены при кулинарной обработке продуктов для сохранения их качества и 

предупреждения пищевых отравлений. 

Правила мытья посуды ручным способом и в посудомоечных машинах. Применение моющих и дезинфицирующих средств для мытья посуды. 

Требования к точности соблюдения технологического процесса приготовления пищи. Санитарное значение соблюдения температурного 

режима и длительности тепловой кулинарной обработки продуктов для предупреждения пищевых отравлений и инфекций. 

 

Безопасные приемы работы с кухонным оборудованием, колющими и режущими инструментами, горячими жидкостями. Оказание первой 

помощи при ожогах и порезах. 

Примерные темы лабораторно-практических и практических работ 

Определение набора безопасных для здоровья моющих средств для посуды и кабинета. 

Проведение санитарно-гигиенических мероприятий в помещении кабинета кулинарии. 

Тема 2. Физиология питания 

Понятие о процессе пищеварения, об усвояемости пищи; условия, способствующие лучшему пищеварению; роль слюны, кишечного сока и 

желчи в пищеварении; общие сведения о питательных веществах. 

Обмен веществ; пищевые продукты как источник белков, жиров и углеводов; калорийность пищи; факторы, влияющие на обмен веществ. 

Физиологические основы рационального питания. Современные данные о роли витаминов,  их содержание в пищевых продуктах; суточная 

потребность в витаминах. 

Примерные темы лабораторно-практических и практических работ 

          Поиск рецептов блюд, соответствующих принципам рационального питания. 

 

Тема 3. Блюда из яиц, бутерброды, горячие напитки 

Значение яиц в питании человека. Использование яиц в кулинарии. Способы определения свежести яиц. Способы хранения яиц. Технология 

приготовления блюд из яиц. Приспособления и оборудование для взбивания и приготовления блюд из яиц. Оформление готовых блюд. 
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Продукты, употребляемые для приготовления бутербродов. Значение хлеба в питании человека. Способы нарезки продуктов для бутербродов, 

инструменты и приспособления для нарезки. 

 

Особенности технологии приготовления и украшения различных видов бутербродов. Требования к качеству готовых бутербродов, условия и 

сроки их хранения. 

Виды горячих напитков (чай, кофе, какао, горячий шоколад). Правила хранения чая, кофе, какао. Сорта чая, их вкусовые достоинства и 

способы заваривания. 

Сорта кофе и какао. Устройства для размола зерен кофе. Технология приготовления кофе и какао. 

Требования к качеству готовых напитков. 

Примерные темы лабораторно-практических и практических работ 

Приготовление блюда из яиц. 

Выполнение эскизов художественного оформления бутербродов. 

Приготовление бутербродов и горячих напитков к завтраку. 

Тема 4. Блюда из овощей 

Виды овощей, используемых в кулинарии. Содержание в овошах минеральных веществ, белков, жиров, углеводов, витаминов. Сохранность 

этих веществ в пищевых продуктах в процессе хранения и кулинарной обработки. Содержание влаги в продуктах. Влияние ее на качество и 

сохранность продуктов. 

Свежемороженые овощи. Условия и сроки их хранения, способы кулинарного использования. 

Влияние экологии окружающей среды на качество овощей. Методы определения качества овощей. Определение количества нитратов в овощах 

с помощью измерительных приборов, в химических лабораториях, при помощи бумажных индикаторов в домашних условиях. 

Назначение, правила и санитарные условия механической кулинарной обработки овощей. Причины потемнения картофеля и способы его 

предотвращения. 

Особенности механической кулинарной обработки листовых, луковых, пряных, тыквенных, томатных и капустных овощей. 

Назначение и кулинарное использование различных форм нарезки овощей. Инструменты и приспособления для нарезки овощей. Правила 

обработки, обеспечивающие сохранение цвета овощей и содержания в них витаминов. 

Использование салатов в качестве самостоятельных блюд и дополнительных гарниров к мясным и рыбным блюдам. Технология 

приготовления салатов из сырых овощей. Оформление салатов продуктами, входящими в состав салатов и имеющими яркую окраску, и листьями 

зелени. 

Примерные темы лабораторно-практических и практических работ 

Определение доброкачественности овощей по внешнему виду и при помощи индикаторов. 

Приготовление салата из сырых овощей. 

Фигурная нарезка овощей для художественного оформления салатов. 

Тема 5. Тепловая обработка овощей. 
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Значение и виды тепловой кулинарной обработки продуктов (варка, жаренье, тушение, запекание, припускание, пассерование, 

бланширование). Преимущества и недостатки различных способов варки овощей. 

Изменение содержания витаминов и минеральных веществ в овощах в зависимости от условий кулинарной обработки. Технология 

приготовления блюд из отварных овощей. Требования к качеству и оформлению готовых блюд. 

 

Примерные темы лабораторно-практических и практических работ 

 Приготовление блюда из вареных овощей. 

. 

Тема 6 Сервировка стола. Этикет 

Особенности сервировки стола к завтраку, обеду, ужину, празднику. Набор столовых приборов и посуды. Способы складывания салфеток. 

Правила пользования столовыми приборами. 

Подача готовых блюд к столу. Правила подачи десерта. 

Эстетическое оформление стола. Освещение и музыкальное оформление. Культура использования звуковоспроизводящей аппаратуры. 

Правила поведения за столом. Прием гостей и правила поведения в гостях. Время и продолжительность визита. 

Приглашения и поздравительные открытки. 

Примерные темы лабораторно-практических и практических работ 

Оформление стола к завтраку. 

Составление меню. 

Тема 7. Заготовка продуктов. 

Способы хранения и заготовки фруктов и овощей. 

Примерные темы лабораторно-практических и практических работ 

Сушка фруктов. 

Раздел 2. Создание изделий из текстильных материалов(18ч) 

Тема 1. Свойства текстильных материалов 

Классификация текстильных волокон. Способы получения и свойства натуральных  волокон. 

Изготовление нитей и тканей в условиях прядильного и ткацкого современного производства и в домашних условиях. Основная и уточная нити 

в ткани. Лицевая и изнаночная стороны ткани. Виды переплетений нитей в тканях. Ткацкие переплетения. 

 

Примерные темы лабораторно-практических и практических работ 

Изучение свойств нитей основы и утка. 

Определение лицевой и изнаночной сторон, направления долевой нити в ткани. 

Распознавание волокон и нитей из хлопка, льна. 

Изготовление макета полотняного переплетения. 

Изготовление кукол-оберегов из хлопчатобумажных и льняных тканей. 
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Тема 2. Элементы машиноведения 

Классификация машин швейного производства по назначению. Характеристики и области применения современных швейных, краеобметочных 

и вышивальных машин с программным управлением. 

Бытовая швейная машина, ее технические характеристики, назначение основных узлов. Виды приводов швейной машины, их устройство, 

преимущества и недостатки. 

Организация рабочего места для выполнения машинных работ. Правила безопасной работы на универсальной бытовой швейной машине. 

Правила подготовки швейной машины к работе. Формирование первоначальных навыков работы на швейной машине. 

Подбор толщины иглы и нитей в зависимости от вида ткани. 

Примерные темы лабораторно-практических и практических работ 

Намотка нитки на шпульку. 

Заправка верхней и нижней нитей. 

Выполнение машинных строчек на ткани по намеченным линиям, закрепление строчки обратным ходом машины. 

Тема 3. Конструирование швейных изделий 

Классово-социальное положение человека и его отражение в костюме. Краткие сведения из истории одежды. Требования к рабочей одежде. 

Роль конструирования в выполнении основных требований к одежде. Типовые фигуры и размерные признаки фигуры человека. Системы 

конструирования одежды. Краткая характеристика расчетно-графической системы конструирования. Основные точки и линии измерения фигуры 

человека. 

Последовательность построения чертежей основы швейных изделий по своим меркам. Расчетные формулы, необходимые для построения 

чертежа фартука. 
Примерные темы лабораторно-практических и практических работ 
Эскизная разработка модели фартука. 

Снятие мерок и запись результатов измерений. 

Построение чертежа швейного изделия в масштабе 1:4 и в натуральную величину по своим меркам или по заданным размерам. 

 

Тема 4. Моделирование швейных изделий 

Понятие о композиции в одежде (материал, цвет, силуэт, пропорции, ритм). Зрительные иллюзии в одежде. Виды художественного 

оформления швейных изделий. 

Способы моделирования швейных изделий. Выбор ткани и художественной отделки изделия.  Определение количества ткани на изделие. 

Примерные темы лабораторно-практических и практических работ 

Моделирование изделия. 

Расчет количества ткани на изделие. 

Подготовка выкройки швейного изделия к раскрою. 
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Тема 5. Технология изготовления швейных изделий 

Ручные стежки и строчки. Технология выполнения машинных швов, их условные графические обозначения. 

Подготовка ткани к раскрою. Особенности раскладки выкройки на ткани, правила раскроя. Инструменты и приспособления для раскроя. 

Способы переноса контурных и контрольных линий выкройки на ткань. 

Правила выполнения следующих технологических операций: 

— обработка деталей кроя;; 

— обметывание швов ручным и машинным способами; 

— обработка верхнего края изделия притачным поясом; 

— обработка низа швейного изделия ручным и машинным способами. 

 

Сборка изделия. Проведение примерки, выявление и исправление дефектов. 

Стачивание машинными швами и окончательная отделка изделия. Приемы влажно-тепловой обработки.  Контроль качества готового изделия. 

Примерные темы лабораторно-практических и практических работ 

Выполнение образцов ручных стежков, строчек и швов. 

Отработка техники выполнения настрочных, краевых и отделочных швов. 

Выполнение раскладки выкроек ткани. 

Прокладывание контурных и контрольных линий и точек на деталях кроя. 

Обработка деталей кроя. 

Проведение примерки, исправление дефектов. 

Влажно-тепловая обработка изделия. 

Определение качества готового изделия. 

 

Раздел 3. Декоративно-прикладное искусство(10 часов) 

Тема 1. Декоративно-прикладное искусство 

Знакомство с различными видами декоративно-прикладного искусства народов нашей страны. Традиционные виды рукоделия: вышивка, 

вязание, плетение, ковроткачество, роспись по дереву и тканям и др. Знакомство с творчеством народных умельцев своего края, области, села. 

Инструменты и приспособления, применяемые в традиционных художественных ремеслах. 

Традиции, обряды, семейные праздники. Подготовка одежды к традиционным праздникам. Отделка изделий вышивкой, тесьмой, изготовление 

сувениров к праздникам. 

Экскурсия в музей. 

Тема 2. Основы композиции и законы восприятия цвета при создании предметов декоративно-прикладного искусства 

Эмоциональное воздействие декоративной композиции. Статичная и динамичная композиции. 
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Понятие о ритмической или пластической композиции, ее тональное решение. Симметричные и асимметричные композиции, их основные 

решения в построении. Роль композиции, колорита, фактуры материала в художественном выражении произведений декоративно-прикладного 

искусства. 

 

Приемы стилизации реальных форм. Элементы декоративного решения реально существующих форм. 

Символика в орнаменте. Характерные черты орнаментов народов России. Цветовые сочетания в орнаменте. Виды орнаментов. Возможности 

графических редакторов персональных компьютеров в создании эскизов, орнаментов, элементов композиций, в изучении сочетания различных 

цветов. 

Примерные темы лабораторно-практических и практических работ 

Выполнение статичной, динамичной, симметричной и асимметричной композиций. 

Выполнение эскизов орнаментов для платка, резьбы по дереву и др. 

Зарисовка современных и старинных узоров и орнаментов. 

Создание композиции с изображением пейзажа для панно или платка по природным мотивам. 

Тема 3. Лоскутное шитье 

Краткие сведения из истории создания изделий из лоскута. Возможности лоскутной пластики, ее связь с направлениями современной моды. 

Материалы для лоскутной пластики. Подготовка материалов к работе. Инструменты, приспособления, шаблоны для выкраивания элементов 

орнамента. Технология соединения деталей между собой и с подкладкой. Использование прокладочных материалов. 

Примерные темы лабораторно-практических и практических работ 

Изготовление шаблонов из картона или плотной бумаги (треугольник, квадрат, шестиугольник). 

Изготовление швейного изделия в технике лоскутного шитья. 

Тема 4. Вышивка. 

История появления вышивки. Народные традиции вышивки. Материалы и инструменты, используемые в вышивке. Правила технике 

безопасности. Выбор и перевод рисунка на ткань. Заправка ткани в пяльцы. Подбор игл и ниток. Отделка изделий вышивкой. 

Примерная тема лабораторно-практической работы 

Зарисовка традиционных орнаментов. Подбор рисунков и перевод их на ткань. 

Вышивание салфеток и прихваток. 

 

Раздел 4.Технология ведения дома.(4ч) 

Тема 1. Интерьер кухни, столовой 

Общие сведения из истории архитектуры и интерьера, связь архитектуры с природой. Интерьер жилых помещений и их комфортность. 

Современные стили в интерьере. 

Создание интерьера кухни с учетом запросов и потребностей семьи и санитарно-гигиенических требований. Разделение кухни на зону для 

приготовления пищи и зону столовой. Оборудование кухни и его рациональное размещение в интерьере. 

Декоративное оформление кухни изделиями собственного изготовления. 
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Примерная тема лабораторно-практической работы 

Выполнение эскиза интерьера кухни. 

 

Тема 2. Уход за одеждой. 

Способы ремонта одежды. Ремонт распоровшихся швов. Уход за одеждой из хлопчатобумажных и льняных тканей. Символы по уходу за 

тканью.  

Примерные темы лабораторно-практических и практических работ 

Условные обозначения на ярлыках одежды. 

Раздел 5. Проектирование и создание изделия(8 часов) 

Тема 1. Исследовательская и созидательная деятельность 

Определение и формулировка проблемы. Поиск необходимой информации для решения проблемы. Разработка вариантов решения проблемы. 

Обоснованный выбор лучшего варианта и его реализация. 

 

Примерные темы лабораторно-практических и практических работ 

Сбор коллекции образцов декоративно-прикладного искусства края. 

Изготовление изделия в технике лоскутного шитья. 

Изготовление изделий декоративно-прикладного искусства для украшения интерьера. 

Оформление интерьера декоративными растениями. 

Организация и проведение праздника (юбилей, день рождения, Масленица и др.). 

Изготовление сувенира в технике художественной росписи ткани. 

Блюда национальной кухни для традиционных праздников. 

Изготовление сувенира или декоративного панно в технике ручного ткачества. 

Эскизы карнавальных костюмов на темы русских народных сказок. 

Проекты социальной направленности. 

Раздел 6. Основы аграрной технологии(20 часов). 
 

Тема 1.Техника безопасности при работе  с сельскохозяйственным инвентарем.Очистка поверности земли от растительных остатков. 

Тема 2 .Особенности обработки осенью(весной). 

Тема 3 Очистка почвы от сорняков. 

Тема 4. Обрезка штамбовой поросли, подготовка деревьев к весне(зиме). 

Тема5.  Очистка почвы от сорняков. 

Тема6.Подготовка почвы для грядок, планировка, разметка, перекапывание. 

Тема7. Особенности подготовки почвы к высадке рассады цветочных растений. Высадка рассады в почвы. Уход за ней.  
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Универсальные учебные действия 

 при изучении предмета «Технология» 
   УУД являются обязательным компонентом содержания любого учебного предмета. В соответствии с ФГОС в программе представлено 4 вида 

УУД: личностные, регулятивные, познавательные, коммуникативные. 

       

                                                                                   Личностные УУД: 
  - действие смыслообразования (интерес, мотивация);  

  - действие нравственно-этического оценивания («что такое хорошо, что такое плохо»); 

- формирование личного, эмоционального отношения к себе и окружающему миру; 

- формирование интереса к себе и окружающему миру (когда ребёнок задаёт вопросы); 

- эмоциональное осознание себя и окружающего мира; 

- формирование позитивного отношения к себе и окружающему миру; 

- формирования желания выполнять учебные действия; 

- использование фантазии, воображения при выполнении учебных действий. 

 

В сфере личностных УУД будут сформированы: 

- внутренняя позиция школьника; 

- личностная мотивация учебной деятельности; 

- ориентация на моральные нормы и их выполнение. 

 

                                                                                    Познавательные УУД: 

 
Общеучебные универсальные действия: 

- самостоятельное выделение и формулирование познавательной цели; 

- поиск и выделение необходимой информации; применение методов информационного поиска, в том числе с помощью компьютерных 

средств; 

- структурирование знаний; 

- выбор наиболее эффективных способов решения задач в зависимости от конкретных условий. 

Универсальные логические действия: 

- имеют наиболее общий (всеобщий) характер и направлены на установление связей и отношений в любой области знания; 

- способность и умение учащихся производить простые логические действия (анализ, синтез, сравнение, обобщение и др.); 

- составные логические операции (построение отрицания, утверждение и опровержение как построение рассуждения с использованием 

различных логических схем). 
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В сфере развития познавательных УУД ученики научатся: 

- использовать знако-символические средства, в том числе овладеют действием моделирования; 

- овладеют широким спектром логических действий и операций, включая общий прием решения задач.  

 

                                                                             Коммуникативные УУД: 
 

- планирование учебного сотрудничества с учителем и сверстниками – определение цели, функций участников, способов взаимодействия; 

- постановка вопросов – инициативное сотрудничество в поиске и сборе информации; 

- разрешение конфликтов – выявление, идентификация проблемы, поиск и оценка альтернативных способов разрешения конфликта, принятие 

решения и его реализация; 

- умения с достаточной полнотой и точностью выражать свои мысли в соответствии с задачами и условиями коммуникации; владение 

монологической и диалогической формами речи в соответствии с грамматическими и синтаксическими нормами родного языка; 

- формирование умения объяснять свой выбор, строить фразы, отвечать на поставленный вопрос, аргументировать; 

- формирование вербальных способов коммуникации (вижу, слышу, слушаю, отвечаю, спрашиваю); 

- формирование невербальных способов коммуникации – посредством контакта глаз, мимики, жестов, позы, интонации и т.п.); 

- формирование умения работать в парах и малых группах; 

- формирование опосредованной коммуникации (использование знаков и символов). 

 

В сфере коммуникативных УУД ученики смогут: 

- учитывать позицию собеседника (партнера); 

- организовать и осуществить сотрудничество и кооперацию с учителем и сверстниками; 

- адекватно передавать информацию; 

- отображать предметное содержание и условия деятельности в речи. 

 

                                                                                      Регулятивные УУД: 
 

- целеполагание; 

- планирование; 

- прогнозирование; 

- контроль в форме сличения способа действия и его результата с заданным эталоном; 

- коррекция; 

- оценка; 
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- волевая саморегуляция как способность к мобилизации сил и энергии; способность к волевому усилию – к выбору в ситуации 

мотивационного конфликта и преодолению препятствий. 

 

В сфере регулятивных УУД ученики смогут овладеть всеми типами учебных действий, включая способность принимать и сохранять учебную 

цель и задачу, планировать её реализацию, в том числе во внутреннем плане, контролировать и оценивать свои действия, вносить соответствующие 

коррективы в их выполнение. 

 

 

 

Педагогический контроль 

 

 

Педагогический контроль и оценивание достижений обучающимися предметных и метапредметных результатов проводятся по следующей системе : 

Этап урока Требования Виды контроля Формы контроля Методы контроля 

Организационный этап 

Усвоение новых знаний 

Практическая работа 

Закрепление 

 

 

Личностные 

Предварительный 

Итоговый 

Коррекция 

Фронтальная 

Индивидуальная 

Тестирование, беседа,  

наблюдение,повторные тесты, 

индивидуальные консультации. 

Проверка Д/З, 

Организационный этап,  

Этап усвоение новых 

знаний, 

Закрепление 

Практическая работа 

 

 

 

Метапредметные 

Предварительный  

Текущий 

Итоговый 

Групповая Диагностические задания: 

опросы, практические работы, 

тестирование, беседа, работа с 

карточками,  письменная 

проверка, практическая работы 

 

 

 

 

 

 

 

Изучение нового 

знания 

 

Предметные в сфере:    

А) познавательной Предварительный 

Текущий 

Итоговый Оперативный 

Фронтальная 

Индивидуальная 

Кроссворд,викторина, 

тестирование, беседа,  

наблюдение, демонстрация, 

практическая работа. 

Б) мотивационной Предварительный Индивидуальная Кроссворд,викторина, 

головоломки, ребусы, беседа. 

В) трудовой 

деятельности 

Предварительный 

Текущий 

Итоговый 

Групповая Тестирование, беседа,  

наблюдение,представление 

продукта, практическая работа 



 19 

 

 

 

 

 

Г) Физиолого-

психологической 

деятельности 

текущий Индивидуальная  Диагностические задания: 

опросы, практические работы, 

беседа 

Д) Эстетической Предварительная,  

итоговая  

Индивидуальная   

Групповая  

Тестирование, наблюдение, 

представление продукта 

Е) коммуникативной  Предварительная 

Итоговая 

Групповая Беседа, Представление продукта 

 Система оценки достижений учащихся: пятибалльная, портфолио, проектная работа. Форма промежуточной и итоговой аттестации: аттестация 

(оценка) за I,  II,  III,  IV  четверти и год. 

1. При устной проверке. 

Оценка «5» ставится, если учащийся: 

• полностью усвоил учебный материал; 

• умеет изложить учебный материал своими словами; 

• самостоятельно подтверждает ответ конкретными примерами; 

• правильно и обстоятельно отвечает на дополнительные вопросы учителя. 

Оценка «4» ставится, если учащийся: 

• в основном усвоил учебный материал; 

• допускает незначительные ошибки при его изложении своими словами; 

• подтверждает ответ конкретными примерами; 

• правильно отвечает на дополнительные вопросы учителя. 

Оценка «3» ставится, если учащийся: 

• не усвоил существенную часть учебного материала; 

• допускает значительные ошибки при его изложении своими словами; 

• затрудняется подтвердить ответ конкретными примерами; 

• слабо отвечает на дополнительные вопросы учителя. 

Оценка «2» ставится, если учащийся: 

• почти не усвоил учебный материал; 

• не может изложить учебный материал своими словами; 

• не может подтвердить ответ конкретными примерами; 

• не отвечает на большую часть дополнительных вопросов учителя. 
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2 При выполнении практических работ. 

Оценка «5» ставится, если учащийся: 

• творчески планирует выполнение работы; 

• самостоятельно и полностью использует знания программного материала; 

• правильно и аккуратно выполняет задания; 

• умеет пользоваться справочной литературой, наглядными пособиями, машинами, приспособлениями  и другими средствами. 

Оценка «4» ставится, если учащийся: 

• правильно планирует выполнение работы; 

• самостоятельно и полностью использует знания программного материала; 

• в основном правильно и аккуратно выполняет задания; 

• умеет пользоваться справочной литературой, наглядными пособиями, машинами, приспособлениями  и другими средствами. 

 Оценка «3» ставится, если учащийся: 

• допускает ошибки при планировании  выполнения работы; 

• не может самостоятельно использовать значительную часть знаний программного материала; 

• допускает ошибки и не аккуратно выполняет задания; 

• затрудняется самостоятельно пользоваться справочной литературой, наглядными пособиями, машинами, приспособлениями  и другими 

средствами. 

Оценка «2» ставится, если учащийся: 

• не может правильно спланировать выполнение работы; 

• не может использовать знаний программного материала; 

• допускает грубые ошибки и не аккуратно выполняет задания; 

• не может самостоятельно пользоваться справочной литературой, наглядными пособиями, машинами, приспособлениями  и другими средствами. 

 

2. При выполнении творческих и проектных работ 

Технико-экономические 

требования 

    Оценка «5» 

ставится, если учащийся: 

Оценка «4» 

ставится, если учащийся: 

Оценка «3» 

ставится, если 

учащийся: 

Оценка «2» 

ставится, если 

учащийся: 

Защита проекта Обнаруживает полное 

соответствие 

содержания доклада и 

проделанной работы. 

Правильно и четко 

отвечает на все 

Обнаруживает, в 

основном, полное 

соответствие 

доклада и 

проделанной 

работы. Правильно 

Обнаруживает 

неполное 

соответствие 

доклада и 

проделанной 

проектной работы. 

Обнаруживает 

незнание большей 

части 

проделанной 

проектной работы.  

Не может правильно и 
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поставленные 

вопросы. Умеет 

самостоятельно 

подтвердить 

теоретические 

положения 

конкретными 

примерами. 

и четко отвечает 

почти на все 

поставленные 

вопросы. Умеет, в основном, 

самостоятельно 

подтвердить 

теоретические 

положения 

конкретными 

примерами 

Не может правильно и 

четко ответить на 

отдельные 

вопросы. 

Затрудняется 

самостоятельно 

подтвердить 

теоретическое 

положение 

конкретными 

примерами. 

четко ответить на 

многие вопросы.  

Не может подтвердить 

теоретические 

положения 

конкретными 

примерами. 

Оформление проекта Печатный вариант. 

Соответствие 

требованиям 

последовательности 

выполнения проекта. 

Грамотное, полное 

изложение всех 

разделов.  

Наличие и качество 

наглядных 

материалов 

(иллюстрации, 

зарисовки, 

фотографии, схемы и т.д.). 

Соответствие 

технологических 

разработок 

современным 

требованиям. 

Эстетичность 

выполнения. 

Печатный вариант. 

Соответствие 

требованиям 

выполнения 

проекта. 

Грамотное, в 

основном, полное 

изложение всех 

разделов. 

Качественное, 

неполное количество 

наглядных 

материалов. 

Соответствие 

технологических 

разработок 

современным 

требованиям. 

Печатный вариант. 

Неполное соответствие 

требованиям проекта. Не 

совсем грамотное 

изложение разделов. 

Некачественные 

наглядные материалы. 

Неполное соответствие 

технологических 

разработок v 

современным 

требованиям. 

Рукописный 

вариант. 

Не соответствие 

требованиям 

выполнения 

проекта. 

Неграмотное 

изложение всех 

разделов. 

Отсутствие 

наглядных 

материалов. 

Устаревшие 

технологии 

обработки. 

Практичес 

кая направлен 

Выполненное изделие 

соответствует и может 

Выполненное изделие 

соответствует и может 

Выполненное изделие 

имеет отклонение от 

Выполненное изделие 

не соответствует и не 
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ность использоваться по 

назначению, 

предусмотренному при 

разработке проекта. 

 

использоваться по назначению и 

допущенные отклонения в 

проекте не имеют 

принципиального значения. 

указанного назначения, 

предусмотренногов 

проекте, но может 

использо-ваться в другом 

практическом 

применении. 

может использоваться 

по назначению. 

Соответст 

вие технологии 

выполнения 

Работа выполнена в 

соответствии с 

технологией. 

Правильность 

подбора 

технологических 

операций при 

проектировании 

Работа выполнена в 

соответствии с технологией, 

отклонение от указанных  

инструкционных карт не 

имеют принципиального 

значения 

Работа выполнена с 

отклонением от 

технологии, но изделие 

может быть 

использовано по 

назначению 

Обработка изделий 

(детали) выполнена с 

грубыми отклонениями 

от  технологии, 

применялись не 

предусмотренные 

операции, изделие 

бракуется 

Качество 

проектного 

изделия 

Изделие выполнено в 

соответствии эскизу чертежа. 

Размеры выдержаны. 

Отделка выполнена в 

соответствии с требованиями 

предусмотренными в 

проекте. Эстетический 

внешний вид изделия 

Изделие выполнено в 

соответствии эскизу, 

чертежу, размеры 

выдержаны, но качество 

отделки ниже требуемого, в 

основном внешний вид 

изделия не ухудшается 

Изделие выполнено по 

чертежу и эскизу с 

небольшими 

отклонениями, качество 

отделки 

удовлетворитель-но, 

ухудшился внешний вид 

изделия, но может быть 

использован по 

назначению 

Изделие выполнено с 

отступлениями от 

чертежа, не 

соответствует эскизу. 

Дополнительная 

доработка не может 

привести к 

возможности 

использования изделия 

 

3.  При выполнении тестов, контрольных работ 

Оценка «5» ставится, если учащийся:     выполнил   90 - 100 % работы 

Оценка «4» ставится, если учащийся:     выполнил   70 - 89 % работы 

Оценка «3» ставится, если учащийся:     выполнил   30 - 69 % работы 

Оценка «2» ставится, если учащийся:     выполнил   до 30 % работы 

Используемые виды, методы и формы контроля позволяют получать данные о предварительных, текущих, промежуточных и итоговых результатах 

учебно-воспитательного процесса, оценивать их путем сопоставления с планируемыми результатами, вносить в учебный процесс необходимую 

корректировку и намечать пути его дальнейшего совершенствования.    
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                                                            Календарно-тематическое планирование 5 класс на 2018-2019 уч.год 
 

№ 

урока 

Дат

а по 

пла

ну 

Корр

ектир

овка 

Тема урока Основное 

содержание 

материала 

 тип 

урока 

ФОПД методы 

орг.ПД 

Д/З 

1-2   Раздел I. Основы 

аграрной техно- 

логии. Осенний 

период. 
Техника безопасности 

при работес 

сельскохозяйственным 

инвен- 

тарём. Очистка 

поверхности зем- 

ли от растительных 

остатков. 

Цели: овладение 

безопасными 

приёмами труда, 

общетрудовыми 

умениями и навыками; 

приобщение 

к нормам и ценностям 

общества 

Становление и формирование 

ценностно-смысловой, коммуни- 

кативной и личностной компе- 

тентности учащихся. 

Рассказать о значении очистки 

поверхности земли (Р). 

Применять правила техники без- 

опасности при работе с сельскохо- 

зяйственным инвентарём (П; *). 

Выполнять самостоятельно очистку 

поверхности земли с соблюдением 

правил техники безопасности 

(Т; •) 

комбинирован

ный 

Групповая: 

работа на 

пришколь- 

ном участке 

Объяснитель- 

но-иллюстра- 

тивная, репро- 

дуктивная. 

Рассказ, 

демонстрация, 

практикум 

 

3-4   Очистка поверхности 

земли 

от растительных 

остатков. 

Цели: воспитание 

трудолюбия, 

целеустремленности, 

ответственно- 

сти за результаты своей 

деятельности 

Рассказать об условиях подготовки 

почвы к зиме (Р). 

Работа с разным сельскохозяйствен- 

ным инвентарём (П;*). Выполнять 

самостоятельно очистку поверхно- 

сти земли с соблюдением правил 

т/б (Т; л;-) 

комбинирован

ный 

Групповая: 

работа на 

пришколь- 

ном участке 

Объяснитель- 

но-иллюстра- 

тивная, репро- 

дуктивная. 

Рассказ, 

демонстрация, 

практикум 
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5-6   Особенности обработки 

почвы 

осенью. 

Цел и : овладение 

специальными 

знаниями и умениями, 

различными 

способами 

деятельности; воспита- 

ние уважительного 

отношения 

к людям различных 

профессий 

и результатам их труда 

Рассказать об особенностях обра- 

ботки почвы осенью (Р). 

Назвать виды органических удоб- 

рений (П). 

Вносить удобрения, соблюдая пра- 

вила т/б (П; *; -). 

Обработка почвы разным сельско- 

хозяйственным инвентарём . 

комбинирован

ный 

Групповая: 

работа на 

пришколь- 

ном участке 

Объяснитель- 

но-иллюстра- 

тивная, репро- 

дуктивная. 

Рассказ, 

демонстрация, 

практикум 

 

7-8   Очистка почвы от 

сорняков. 

Цели: самостоятельное 

овладение 

способами 

деятельности, 

приобще- 

ние к нормам и 

ценностям общест- 

ва; воспитание 

трудолюбия, акку- 

ратности, 

ответственности за ре- 

зультаты своей 

деятельности 

Выполнение практической работы 

с помощью учителя (Р). 

Самостоятельная работа с соблюде- 

нием правил т/б (Т; Л; *; -) 

комбинирован

ный 

Групповая: 

работа на 

пришколь- 

ном участке 

Объяснитель- 

но-иллюстра- 

тивная, репро- 

дуктивная. 

Рассказ, 

демонстрация, 

практикум 

 



 25 

9-10   Обрезка штамбовой 

поросли. 

Подготовка деревьев к 

зиме. 

Цели: овладение 

различными 

способами 

деятельности, 

выработка 

навыков работы с 

секаторами 

Перечислить 

правила обрезки 

штамбовой 

поросли (Р). 

Выполнить 

подготовку 

деревьев 

к зиме (П; *). 

Самостоятельно

е выполнение 

практической 

работы с 

соблюдени- 

ем правил т/б 

 

к
о
м

б
и

н
и

р
о
в
ан

н
ы

й
 

Групповая: 

работа на 

пришколь- 

ном участке 

Объяснитель- 

но-иллюстра- 

тивная, репро- 

дуктивная. 

Рассказ, 

демонстрация, 

практикум 

 

     Технология домашнего 

хозяйства. 4часа 

Исследовательская и 

созидательная 

деятельность.   
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11-

12 

  Раздел 2. 

Интерьер кухни, 

столовой 
 

Понятие об 

интерьере. 

Требования к 

интерьеру 

(эргономические

, санитарно-

гигиенические, 

эстетические). 

Планировка 

кухни. 

Разделение 

кухни на 

рабочую и 

обеденную зоны. 

Цветовое 

решение кухни. 

Использование 

современных 

материалов в 

отделке кухни. 

Декоративное 

оформление. 

Современные 

стили в 

оформлении 

кухни. 

Проектирование 

кухни на ПК 

 

 

Знакомиться с 

эргономическими, 

санитарно-

гигиеническими, 

эстетическими 

требованиями к 

интерьеру. Находить и 

представлять 

информацию об 

устройстве 

современной кухни. 

Планировать кухню с 

помощью шаблонов и 

ПК 

К
о
м

б
и

н
и

р
о
в
ан

н
ы

й
 

Групповая, 

индивидуаль

ная, 

фронтальная 

эвристическа

я беседа, 

демонстрация

, работа в 

рабочей 

тетради 

Объяснительн

о – 

иллюстративн

ый, 

репродуктивн

ый, частично-

поисковый  

 

с3-

19 
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13-

14 

   

Бытовые 

электроприборы 

Творческий проект 

«Планирование 

кухни-столовой» 

Общие сведения 

о видах, 

принципе 

действия и 

правилах 

эксплуатации 

бытовых 

электроприборо

в на кухне: 

бытового 

холодильника, 

микроволновой 

печи (СВЧ), 

посудомоечной 

машины и др. 

Понятие о 

творческой 

проектной 

деятельности, 

индивидуальных 

и коллективных 

творческих 

проектах. Цель и 

задачи 

проектной 

деятельности в 5 

классе. 

Составные части 

годового 

творческого 

проекта 

пятиклассников. 

Изучать потребность в 

бытовых 

электроприборах на 

кухне. Находить и 

представлять 

информацию об 

истории 

электроприборов. 

Изучать принципы 

действия и правила 

эксплуатации 

микроволновой печи и 

бытового холодильника 

Знакомиться с 

примерами творческих 

проектов 

пятиклассников. 

Определять цель и 

задачи проектной 

деятельности. Изучать 

этапы выполнения 

проекта.  

 

К
о
м

б
и

н
и

р
о
в
ан

н
ы

й
 

индивидуаль

ная, 

работа в 

рабочей 

тетради 

творческая 

проектная 

деятельность 

Объяснительн

о – 

иллюстративн

ый, 

репродуктивн

ый, частично-

поисковый  

 

с.20

-28 
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  Творческий проект 

«Планирование 

кухни-столовой» 

 Этапы 

выполнения 

проекта: 

поисковый 

(подготовительн

ый), 

технологический

, 

заключительный 

(аналитический). 

Выполнять проект по 

разделу «Планирование 

кухни-столовой». 

 

 

 

 

 

творческая 

проектная 

деятельность 

поисковый  

    Кулинария.       8 часов 
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15-

16 

   

Санитария и гигиена 

на кухне 

Физиология питания 

Санитарно-

гигиенические 

требования к 

лицам, 

приготовляющи

м пищу, к 

приготовлению 

пищи, хранению 

продуктов и 

готовых блюд. 

Необходимый 

набор посуды 

для 

приготовления 

пищи. Правила и 

последовательно

сть мытья 

посуды. Уход за 

поверхностью 

стен и пола. 

Моющие и 

чистящие 

средства для 

ухода за 

посудой, 

поверхностью 

стен и пола. 

Безопасные 

приёмы работы 

на кухне. 

Правила 

безопасной 

работы с 

газовыми 

плитами, 

электронагреват

ельными 

приборами, с 

горячей посудой 

и жидкостью, 

ножом и 

кухонными 

приспособления

ми. Первая 

Овладевать навыками 

личной гигиены при 

приготовлении пищи и  

хранении продуктов. 

Организовывать 

рабочее место. 

Определять набор 

безопасных для 

здоровья моющих и 

чистящих средств для 

мытья посуды и уборки 

кабинета технологии. 

Осваивать безопасные 

приёмы работы с 

кухонным 

оборудованием, 

колющими и режущими 

инструментами, 

горячей посудой, 

жидкостью. 

Оказывать первую 

помощь при порезах и 

ожогах.  Находить и 

представлять 

информацию о 

содержании в пищевых 

продуктах витаминов, 

минеральных солей и 

микроэлементов. 

Осваивать 

исследовательские 

навыки при проведении 

лабораторных работ по 

определению качества 

пищевых продуктов и 

питьевой воды. 

Составлять 

индивидуальный режим 

питания и дневной 

рацион на основе 

пищевой пирамиды. 

 

К
о
м

б
и

н
и

р
о
в
ан

н
ы

й
 

Групповая, 

индивидуаль

ная, 

фронтальная 

эвристическа

я беседа, 

демонстрация

, работа в 

рабочей 

тетради 

Объяснительн

о – 

иллюстративн

ый, 

репродуктивн

ый, частично-

поисковый  

 

с29-

41 
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17-

18 

   

Бутерброды и 

горячие напитки 

Значение хлеба в 

питании 

человека. 

Продукты, 

применяемые 

для 

приготовления 

бутербродов. 

Виды 

бутербродов. 

Технология 

приготовления 

бутербродов. 

Инструменты и 

приспособления 

для нарезки. 

Требования к 

качеству 

готовых 

бутербродов. 

Условия и сроки 

их хранения. 

Подача 

бутербродов. 

Профессия 

пекарь. Виды 

горячих 

напитков (чай, 

кофе, какао, 

горячий 

шоколад). Сорта 

чая, их вкусовые 

достоинства, 

полезные 

свойства. 

Влияние 

эфирных масел, 

воды на 

качество 

напитка. 

Технология 

заваривания, 

подача чая. 

Сорта и виды 

Приготавливать и 

оформлять бутерброды. 

Определять вкусовые 

сочетания продуктов в 

бутербродах. 

Подсушивать хлеб для 

канапе в жарочном 

шкафу или тостере. 

Приготавливать 

горячие напитки (чай, 

кофе, какао). 

Проводить 

сравнительный анализ 

вкусовых качеств 

различных видов чая и 

кофе. Находить и 

представлять 

информацию о 

растениях, из которых 

можно приготовить 

горячие напитки. 

Дегустировать 

бутерброды и горячие 

напитки. Знакомиться с 

профессией пекарь 

 

 

К
о
м

б
и

н
и

р
о
в
ан

н
ы

й
 

Групповая, 

индивидуаль

ная, 

фронтальная 

эвристическа

я беседа, 

демонстрация

, работа в 

рабочей 

тетради 

Объяснительн

о – 

иллюстративн

ый, 

репродуктивн

ый, частично-

поисковый  

 

с42-

51 
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19-

20 

   

Блюда из овощей и 

фруктов 

Пищевая 

(питательная) 

ценность 

овощей и 

фруктов. 

Содержание в 

них витаминов, 

минеральных 

солей, глюкозы, 

клетчатки. 

Содержание 

влаги в 

продуктах, её 

влияние на 

качество и 

сохранность 

продуктов. 

Способы 

хранения 

овощей и 

фруктов. 

Свежезамороже

нные овощи. 

Подготовка их к 

заморозке. 

Хранение и 

условия 

кулинарного 

использования 

свежезаморожен

ных продуктов. 

Влияние 

экологии 

окружающей 

среды на 

качество овощей 

и фруктов. 

Определение 

доброкачественн

ости овощей по 

внешнему виду. 

Методы 

определения 

количества 

Определять 

доброкачественность 

овощей и фруктов по 

внешнему виду и с 

помощью индикаторов. 

Выполнять кулинарную 

механическую 

обработку овощей и 

фруктов. Выполнять 

фигурную нарезку 

овощей для 

художественного 

оформления салатов. 

Осваивать безопасные 

приёмы работы ножом 

и приспособлениями 

для нарезки овощей. 

Отрабатывать точность 

и координацию 

движений при 

выполнении приёмов 

нарезки. Читать 

технологическую 

документацию.  

Соблюдать 

последовательность 

приготовления блюд по 

технологической карте. 

Готовить салат из 

сырых овощей или 

фруктов 

К
о
м

б
и

н
и

р
о
в
ан

н
ы

й
 

Групповая, 

индивидуаль

ная, 

фронтальная 

эвристическа

я беседа, 

демонстрация

, работа в 

рабочей 

тетради 

Объяснительн

о – 

иллюстративн

ый, 

репродуктивн

ый, частично-

поисковый  

 

с58-

62 
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21   Приготовление завтрака. 

Сервировка стола  

к завтраку 

 

Меню завтрака. 

Понятие о 

калорийности 

продуктов. Понятие 
о сервировке стола. 

Особенности 

сервировки стола к 

завтраку. Набор 

столового белья, 

приборов и посуды 

для завтрака. 

Способы 

складывания 

салфеток. Правила 

поведения за столом 
и пользования 

столовыми 

приборами 

Подбирать столовое бельё для 
сервировки стола к завтраку. 
Подбирать столовые приборы и 
посуду для завтрака. 
Составлять меню завтрака. 
Рассчитывать количество и 

стоимость продуктов для 
приготовления завтрака. 
Выполнять сервировку стола к 
завтраку, овладевая навыками 
эстетического оформления 
стола. Складывать салфетки. 
Участвовать в ролевой игре 
«Хозяйка и гости за столом» 

 

 

К
о

м
б
и

н
и

р
о

в
ан

н
ы

й
 

Групповая, 

индивидуальная, 

фронтальная 

эвристическая 
беседа, 

демонстрация, 

работа в 

рабочей тетради 

Объяснительно – 

иллюстративный, 

репродуктивный, 

частично-
поисковый  

 

с71-

76 

    Исследовательская и созидательная деятельность .      
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22   Творческий проект 

«Приготовление 

воскресного завтрака для 

всей семьи» 

Этапы выполнения 

проекта: поисковый 

(подготовительный)

, технологический, 

заключительный 

(аналитический). 

Определение затрат 

на изготовление 
проектного изделия. 

Испытания 

проектных изделий. 

Подготовка 

презентации, 

пояснительной 

записки  и доклада 

для защиты 

творческого проекта 

Знакомиться с 

примерами творческих 

проектов пятиклассников. 
Определять цель и задачи 
проектной деятельности. 
Изучать этапы выполнения 

проекта.. Выполнять проект 
по разделу «Кулинария».  
Оформлять портфолио и 
пояснительную записку к 
творческому проекту. 
Подготавливать 
электронную презентацию 
проекта. Составлять доклад 
для защиты творческого 

проекта. Защищать 
творческий проект 

К
о

м
б
и

н
и

р
о

в
ан

н
ы

й
 

индивидуальная, 

работа в 

рабочей тетради 

творческая 

проектная 

деятельность 

частично 

поисковый  

 

с77-

81 

      

 

   

    Создание изделий из текстильных материалов.     18 часа    
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23-24    

Свойства текстильных 

материалов из волокон 

растительного 

происхождения 

Классификация 

текстильных 

волокон. Способы 

получения и 

свойства 

натуральных 

волокон 

растительного 
происхождения. 

Изготовление нитей 

и тканей в условиях 

современного 

прядильного, 

ткацкого и 

отделочного 

производства и в 

домашних 

условиях. Основная 

и уточная нити в 
ткани. Ткацкие 

переплетения: 

полотняное, 

саржевое, сатиновое 

и атласное. Лицевая 

и изнаночная 

стороны ткани.  

Составлять коллекции тканей из 
натуральных волокон растительного 
происхождения. Исследовать 

свойства хлопчатобумажных и 
льняных тканей. Изучать 
характеристики различных видов 
волокон и материалов: тканей, ниток, 
тесьмы, лент по коллекциям. 
Определять направление долевой 
нити в ткани. Исследовать свойства 
нитей основы и утка. Определять 

лицевую и изнаночную стороны 
ткани. Определять виды 
переплетения нитей в ткани. 
Проводить анализ прочности окраски 
тканей. Находить и представлять 
информацию о производстве нитей и 
тканей в домашних условиях, об 
инструментах и приспособлениях, 

которыми пользовались для этих 
целей в старину.  
 

К
о

м
б
и

н
и

р
о

в
ан

н
ы

й
 

Групповая, 

индивидуальная, 

фронтальная 

эвристическая 

беседа, 

демонстрация, 

работа в 

рабочей тетради 

Объяснительно – 

иллюстративный, 

репродуктивный, 

частично-

поисковый  

 

с82-

90 
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25-26   Конструирование 

швейных изделий 

Понятие о чертеже и 
выкройке швейного 
изделия. Инструменты 

и приспособления для 
изготовления 
выкройки. 
Определение размеров 
швейного изделия. 
Расположение 
конструктивных 
линий фигуры. Снятие 

мерок. Особенности 
построения выкроек 
салфетки, подушки 
для стула, фартука, 
прямой юбки с 
кулиской на резинке, 
сарафана, топа.  

Снимать мерки с фигуры 

человека и записывать 

результаты измерений. 

Рассчитывать по формулам 

отдельные элементы чертежей 

швейных изделий. Строить 

чертёж швейного изделия в 

масштабе 1 : 4  
 

К
о

м
б
и

н
и

р
о

в
ан

н
ы

й
 

Групповая, 

индивидуальная, 

фронтальная 

эвристическая 

беседа, 

демонстрация, 

работа в 

рабочей тетради 

Объяснительно – 

иллюстративный, 

репродуктивный, 

частично-

поисковый  

 

с 95-

102 

27-28   Конструирование 

швейных изделий 

Подготовка 

выкройки к 

раскрою. 

Копирование 

готовой выкройки. 

Правила безопасной 

работы ножницами 

Строить чертёж швейного изделия в 

натуральную величину по своим 
меркам или по заданным размерам. 
Копировать готовую выкройку. 
Находить и представлять 
информацию об истории швейных 
изделий К

о
м

б
и

н
и

р
о

в
ан

н
ы

й
 Групповая, 

индивидуальная, 
фронтальная 
эвристическая 
беседа, 
демонстрация, 
работа в рабочей 
тетради 

Объяснительно – 

иллюстративный, 
репродуктивный, 
частично-
поисковый  

 

с103-

112 

29-30    

Швейная машина 

Современная бытовая 
швейная машина с 
электрическим 
приводом. Основные 
узлы швейной 
машины. Организация 
рабочего места для 
выполнения 

машинных работ. 
Подготовка швейной 
машины к работе: 
намотка нижней 
нитки на шпульку, 
заправка верхней и 
нижней ниток, 
выведение нижней 
нитки наверх.  

Изучать устройство современной 
бытовой швейной машины с 
электрическим приводом. 
Подготавливать швейную машину к 
работе: наматывать нижнюю нитку 
на шпульку, заправлять верхнюю и 
нижнюю нитки, выводить нижнюю 
нитку наверх.  

К
о
м

б
и

н
и

р
о
в
ан

н
ы

й
 

Групповая, 

индивидуальная, 

фронтальная 

эвристическая 

беседа, 

демонстрация, 

работа в 

рабочей тетради 

Объяснительно – 

иллюстративный, 

репродуктивный, 

частично-

поисковый  

 

с119-

123 

      

 

   



 36 

31-32   Технология изготовления 

швейных изделий 

Правила безопасной 

работы с 

портновскими 

булавками. Понятие 

о стежке, строчке, 

шве. Инструменты 

и приспособления 

для ручных работ. 
Требования к 

выполнению 

ручных работ. 

Правила 

выполнения 

прямого стежка. 

Способы переноса 

линий выкройки на 

детали кроя: с 

помощью резца-

колёсика, прямыми 
стежками, с 

помощью булавок. 

Основные операции 

при ручных 

работах: 

предохранение 

срезов от осыпания 

— ручное 

обмётывание; 

временное 

соединение деталей 
— смётывание; 

временное 

закрепление 

подогнутого края — 

замётывание (с 

открытым и 

закрытым срезами).  

 

Изготовлять образцы ручных 

работ: перенос линий выкройки 

на детали кроя: с помощью резца-

колёсика, прямыми стежками, с 

помощью булавок; обмётывание 

косыми (или петельными) 

стежками; замётывание 

(вподгибку с открытым срезом и 
вподгибку с закрытым срезом); 

смётывание.  

 

К
о

м
б
и

н
и

р
о

в
ан

н
ы

й
 

Групповая, 

индивидуальная, 

фронтальная 

эвристическая 

беседа, 

демонстрация, 

работа в 

рабочей тетради 

Объяснительно – 

иллюстративный, 

репродуктивный, 

частично-

поисковый  

 

с112-

119 
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33-34   Технология изготовления 

швейных изделий 

Основные операции 

при машинной 

обработке изделия: 

предохранение 

срезов от осыпания 

— машинное 

обмётывание 

зигзагообразной 
строчкой и 

оверлоком; 

постоянное 

соединение деталей 

— стачивание; 

постоянное 

закрепление 

подогнутого края — 

застрачивание (с 

открытым и 

закрытым срезами).  
Требования к 

выполнению 

машинных работ. 

Классификация 

машинных швов: 

соединительные 

(стачной шов 

вразутюжку и 

стачной шов 

взаутюжку) и 

краевые (шов 
вподгибку с 

открытым срезом и 

шов вподгибку с 

открытым 

обмётанным срезом, 

шов вподгибку с 

закрытым срезом).  

Изготовлять образцы машинных 

работ: обмётывание 

зигзагообразными стежками; 

застрачивание (вподгибку с 

открытым срезом и вподгибку с 

закрытым срезом); стачивание. 

Осуществлять самоконтроль и 

оценку качества готового 
изделия, анализировать ошибки. 

Находить и представлять 

информацию об истории 

швейных изделий, одежды. 

Овладевать безопасными 

приёмами труда. Знакомиться с 

профессиями закройщик и 

портной 

К
о

м
б
и

н
и

р
о

в
ан

н
ы

й
 

Групповая, 

индивидуальная, 

фронтальная 

эвристическая 

беседа, 

демонстрация, 

работа в 

рабочей тетради 

Объяснительно – 

иллюстративный, 

репродуктивный, 

частично-

поисковый  

 

с127-

131 
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35-36   Технология изготовления 

швейных изделий 

Оборудование для 

влажно-тепловой 

обработки (ВТО) 

ткани. Правила 

выполнения ВТО. 

Основные операции 

ВТО: 

приутюживание, 
разутюживание, 

заутюживание.  

Инструменты и 

приспособления для 

раскроя. Обмеловка 

выкройки с учётом 

припусков на швы. 

Выкраивание 

деталей швейного 

изделия.Последоват

ельность 
изготовления 

швейных изделий. 

Технология пошива 

салфетки, фартука, 

юбки. Обработка 

накладных 

карманов. 

Обработка кулиски 

под мягкий пояс (в 

фартуке), резинку (в 

юбке) 

Проводить влажно-тепловую 

обработку на образцах 

машинных швов: 

приутюживание, разутюживание, 

заутюживание.  

Определять способ подготовки 

данного вида ткани к раскрою. 

Выполнять экономную раскладку 
выкроек на ткани с учётом 

направления долевой нити, 

ширины ткани и направления 

рисунка, обмеловку с учётом 

припусков на швы. Выкраивать 

детали швейного изделия. 

Находить и представлять 

информацию об истории 

создания инструментов для 

раскроя. 

 
 

К
о

м
б
и

н
и

р
о

в
ан

н
ы

й
 

Групповая, 

индивидуальная, 

фронтальная 

эвристическая 

беседа, 

демонстрация, 

работа в 

рабочей тетради 

Объяснительно – 

иллюстративный, 

репродуктивный, 

частично-

поисковый  

 

131-

137 

      

 

   

      

 

   

    Исследовательская и созидательная 

деятельность.  4 часа 
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37-38   Творческий проект 

«Наряд для завтрака» 

 Этапы выполнения 
проекта: поисковый 
(подготовительный), 

технологический, 
заключительный 
(аналитический). 
Определение затрат на 
изготовление 
проектного изделия. 
Испытания проектных 
изделий. Подготовка 

презентации, 
пояснительной 
записки  и доклада для 
защиты творческого 
проекта 

Выполнять проект по разделу 
«Создание изделий из текстильных 
материалов». Оформлять портфолио 

и пояснительную записку к 
творческому проекту. 
Подготавливать электронную 
презентацию проекта. Составлять 
доклад для защиты творческого 
проекта. Защищать творческий 
проект 

К
о

м
б
и

н
и

р
о

в
ан

н
ы

й
 

творческая 

проектная 

деятельность 

частично-

поисковый  

 

144-

148 

39-40   Творческий проект 

«Наряд для завтрака» 

 Этапы выполнения 
проекта: поисковый 
(подготовительный), 

технологический, 
заключительный 
(аналитический). 
Определение затрат на 
изготовление 
проектного изделия. 
Испытания проектных 
изделий. Подготовка 

презентации, 
пояснительной 
записки  и доклада для 
защиты творческого 
проекта 

Выполнять проект по разделу 
«Создание изделий из текстильных 
материалов». Оформлять портфолио 

и пояснительную записку к 
творческому проекту. 
Подготавливать электронную 
презентацию проекта. Составлять 
доклад для защиты творческого 
проекта. Защищать творческий 
проект 

К
о

м
б
и

н
и

р
о

в
ан

н
ы

й
 

творческая 

проектная 

деятельность 

частично-

поисковый  

 

144-

148 

    Декоративно-прикладное искусство 

10 часов 
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41-42   Раздел 3 . 

Декоративно-

прикладное 

искусство 

Понятие декоративно-
прикладного 
искусства. 

Традиционные и 
современные виды 
декоративно-
прикладного 
искусства России: 
узорное ткачество, 
вышивка, 
кружевоплетение, 

вязание, роспись по 
дереву, роспись по 
ткани, 
ковроткачество. 
Знакомство с 
творчеством 
народных умельцев 
своего региона, 

области, села. Приёмы 
украшения 
праздничной одежды 
в старину: отделка 
изделий вышивкой, 
тесьмой; изготовление 
сувениров к 
праздникам 

Изучать лучшие работы мастеров 
декоративно-прикладного искусства 
родного края. Зарисовывать и 

фотографировать наиболее 
интересные образцы рукоделия. 
Анализировать особенности 
декоративно-прикладного искусства 
народов России. Посещать 
краеведческий музей (музей 
этнографии, школьный музей). 
Находить и представлять 

информацию о народных промыслах 
своего региона, о способах и 
материалах, применяемых для 
украшения праздничной одежды в 
старину 

К
о

м
б
и

н
и

р
о

в
ан

н
ы

й
 

Групповая, 

индивидуальная, 

фронтальная 

эвристическая 

беседа, 

демонстрация, 

работа в 

рабочей тетради 

Объяснительно – 

иллюстративный, 

репродуктивный, 

частично-

поисковый  

 

149-

164 
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43-44   Основы композиции и 

законы восприятия цвета 

при создании предметов 

декоративно-прикладного 

искусства 

 

Понятие 

композиции. 

Правила, приёмы и 

средства 

композиции. 

Статичная и 
динамичная, 

ритмическая и 

пластическая 

композиции. 

Симметрия и 

асимметрия. 

Фактура, текстура и 

колорит в 

композиции. 

Понятие орнамента. 

Символика в 

орнаменте. 
Применение 

орнамента в 

народной вышивке. 

Стилизация 

реальных форм. 

Приёмы 

стилизации. 

Цветовые сочетания 

в орнаменте. 

Ахроматические и 

хроматические 
цвета. Основные и 

дополнительные, 

тёплые и холодные 

цвета. 

Гармонические 

цветовые 

композиции. 

Возможности 

графических 

редакторов ПК в 

создании эскизов, 
орнаментов, 

элементов 

композиции, в 

изучении 

различных 

цветовых 

сочетаний. 

Создание 

композиции на ПК с 

помощью 

графического 

редактора. 

Зарисовывать природные мотивы 

с натуры и осуществлять их 

стилизацию. Выполнять эскизы 

орнаментов для салфетки, платка, 

одежды, декоративного панно. 

Создавать графические 
композиции на листе бумаги или 

на ПК с помощью графического 

редактора 

К
о
м

б
и

н
и

р
о

в
ан

н
ы

й
 

Групповая, 

индивидуальная, 

фронтальная 

эвристическая 

беседа, 

демонстрация, 
работа в 

рабочей тетради 

Объяснительно – 

иллюстративный, 

репродуктивный, 

частично-

поисковый  

 

164-

170 
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45-46 

  Лоскутное шитьё Краткие сведения из 

истории создания 

изделий из 

лоскутов. 

Возможности 

лоскутной 

пластики, её связь с 

направлениями 
современной моды. 

Традиционные 

узоры в лоскутном 

шитье: «спираль», 

«изба» и др. 

Материалы для 

лоскутного шитья, 

их подготовка к 

работе. 

Инструменты и 

приспособления.  
 

Изучать различные виды техники 

лоскутного шитья. Разрабатывать 

узор для лоскутного шитья на ПК 

с помощью графического 

редактора. Изготовлять шаблоны 

из картона или плотной бумаги. 

Подбирать лоскуты ткани 

соответствующего цвета, 
фактуры, волокнистого состава 

для создания лоскутного изделия.  

К
о

м
б
и

н
и

р
о

в
ан

н
ы

й
 

Групповая, 

индивидуальная, 

фронтальная 

эвристическая 

беседа, 

демонстрация, 

работа в 

рабочей тетради 

Объяснительно – 

иллюстративный, 

репродуктивный, 

частично-

поисковый  

 

170-

172 

47-48   Лоскутное шитьё Лоскутное шитьё по 
шаблонам: 
изготовление 
шаблонов из плотного 
картона, выкраивание 
деталей, создание 
лоскутного верха 
(соединение деталей 

между собой). 
Аппликация и стёжка 
(выстёгивание) в 
лоскутном шитье. 
Технология 
соединения 
лоскутного верха с 
подкладкой и 
прокладкой. 

Обработка срезов 
лоскутного изделия 

 

Изготовлять образцы лоскутных 

узоров. Обсуждать наиболее 

удачные работы. Находить и 

представлять информацию об 

истории лоскутного шитья 

К
о
м

б
и

н
и

р
о
в
ан

н
ы

й
 

Групповая, 

индивидуальная, 

фронтальная 

эвристическая 

беседа, 

демонстрация, 

работа в 

рабочей тетради 

Объяснительно – 

иллюстративный, 

репродуктивный, 

частично-

поисковый  

 

173-

177 

    Исследовательская и созидательная 

деятельность.   2 часа 

    



 43 

49-50   Творческий проект 

«Лоскутное изделие для 

кухни- столовой» 

 Этапы выполнения 

проекта: поисковый 

(подготовительный)

, технологический, 

заключительный 

(аналитический). 

Определение затрат 

на изготовление 
проектного изделия. 

Испытания 

проектных изделий. 

Подготовка 

презентации, 

пояснительной 

записки  и доклада 

для защиты 

творческого проекта 

Выполнять проект по разделу 

«Лоскутное изделие для кухни- 

столовой». Оформлять 

портфолио и пояснительную 

записку к творческому проекту. 

Подготавливать электронную 

презентацию проекта. Составлять 

доклад для защиты творческого 
проекта. Защищать творческий 

проект 

К
о

м
б
и

н
и

р
о

в
ан

н
ы

й
 

индивидуальная, 

работа в 

рабочей тетради 

творческая 

проектная 

деятельность 

Объяснительно – 

иллюстративный, 

репродуктивный, 

частично-

поисковый  

 

178-

184 

   

    Проектирование и создание изделия 

(8 часов) 

    

51-52   Раздел 5. 
Комплексный 

творческий 

проект 

 Этапы выполнения проекта: 

поисковый 

(подготовительный), 

технологический, 

заключительный 

(аналитический). 

Определение затрат на 

изготовление проектного 

изделия. Испытания 

проектных изделий. 
Подготовка презентации, 

пояснительной записки  и 

доклада для защиты 

творческого проекта 

Выполнять комплексный 

творческий проект по выбранной 

теме.  Оформлять портфолио и 

пояснительную записку к 

творческому проекту. 

Подготавливать электронную 

презентацию проекта. Составлять 

доклад для защиты творческого 

проекта. Защищать творческий 

проект 

К
о
м

б
и

н
и

р
о
в
ан

н
ы

й
 

творческая 

проектная 

деятельность 

частично-

поисковый  

 

184-

190 
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53-54   Комплексный 

творческий 

проект 

 Этапы выполнения проекта: 

поисковый 

(подготовительный), 

технологический, 

заключительный 

(аналитический). 

Определение затрат на 

изготовление проектного 
изделия. Испытания 

проектных изделий. 

Подготовка презентации, 

пояснительной записки  и 

доклада для защиты 

творческого проекта 

Выполнять комплексный творческий 
проект по выбранной теме.   
Оформлять портфолио и 

пояснительную записку к 
творческому проекту. 
Подготавливать электронную 
презентацию проекта. Составлять 
доклад для защиты творческого 
проекта. Защищать творческий 
проект 

К
о

м
б
и

н
и

р
о

в
ан

н
ы

й
 

творческая 

проектная 

деятельность 

частично-

поисковый  

 

184-

190 

55-56    

Комплексный 

творческий 

проект 

Этапы выполнения проекта: 

поисковый 

(подготовительный), 

технологический, 

заключительный 

(аналитический). 
Определение затрат на 

изготовление проектного 

изделия. Испытания 

проектных изделий. 

Подготовка презентации, 

пояснительной записки  и 

доклада для защиты 

творческого проекта 

Выполнять комплексный творческий 
проект по выбранной теме.   
Оформлять портфолио и 
пояснительную записку к 

творческому проекту. 
Подготавливать электронную 
презентацию проекта. Составлять 
доклад для защиты творческого 
проекта. Защищать творческий 
проект 

К
о

м
б
и

н
и

р
о

в
ан

н
ы

й
 

творческая 

проектная 

деятельность 

частично-

поисковый  

 

 

57-58   Комплексный 

творческий 

проект 

Этапы выполнения проекта: 

поисковый 

(подготовительный), 

технологический, 
заключительный 

(аналитический). 

Определение затрат на 

изготовление проектного 

изделия. Испытания 

проектных изделий. 

Подготовка презентации, 

пояснительной записки  и 

доклада для защиты 

творческого проекта 

Выполнять комплексный творческий 
проект по выбранной теме.   
Оформлять портфолио и 
пояснительную записку к 
творческому проекту. 

Подготавливать электронную 
презентацию проекта. Составлять 
доклад для защиты творческого 
проекта. Защищать творческий 
проект 

К
о
м

б
и

н
и

р
о
в
ан

н
ы

й
 

творческая 

проектная 

деятельность 

частично-

поисковый  
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     Основы аграрной 

технологии( 10 часов 

весенний период) 

 

   

59-60   Раздел 6.  

Основы 

аграрной 

техно- 

логии. 

Весенний  

период. 
Техника 

безопасности 

при работес 

сельскохозяйст

венным инвен- 

тарём. Очистка 

поверхности 

зем- 

ли от 

растительных 

остатков. 

Цели: 

овладение 

безопасными 

приёмами 

труда, 

общетрудовым

и 

умениями и 

навыками; 

приобщение 

к нормам и 

ценностям 

общества 

Становление и 

формирование 

ценностно-смысловой, 

коммуни- 

кативной и личностной 

компе- 

тентности учащихся. 

Рассказать о значении 

очистки 

поверхности земли (Р). 

Применять правила 

техники без- 

опасности при работе с 

сельскохо- 

зяйственным 

инвентарём (П; *). 

Выполнять 

самостоятельно очистку 

поверхности земли с 

соблюдением 

правил техники 

безопасности 

(Т; •) 

 

к
о
м

б
и

н
и

р
о
в
ан

н
ы

й
 

Групповая: 

работа на 

пришколь- 

ном участке 

Объяснитель- 

но-иллюстра- 

тивная, репро- 

дуктивная. 

Рассказ, 

демонстрация, 

практикум 
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61-62   Очистка 

поверхности 

земли 

от 

растительных 

остатков. 

Цели: 

воспитание 

трудолюбия, 

целеустремленн

ости, 

ответственно- 

сти за 

результаты 

своей 

деятельности 

Рассказать об 

особенностях обра- 

ботки почвы весной. (Р). 

Назвать виды 

органических удоб- 

рений (П). 

Вносить удобрения, 

соблюдая пра- 

вила т/б (П; *; -). 

Обработка почвы 

разным сельско- 

хозяйственным 

инвентарём . 

 

к
о
м

б
и

н
и

р
о
в
ан

н
ы

й
 

Групповая: 

работа на 

пришколь- 

ном участке 

Объяснитель- 

но-иллюстра- 

тивная, репро- 

дуктивная. 

Рассказ, 

демонстрация, 

практикум 

 

63=64   Особенности 

обработки 

почвы 

осенью. 

Цел и : 

овладение 

специальными 

знаниями и 

умениями, 

различными 

способами 

деятельности; 

воспита- 

ние 

уважительного 

отношения 

к людям 

различных 

профессий 

и результатам 

их труда 

Рассказать об 

особенностях обра- 

ботки почвы весной (Р). 

Назвать виды 

органических удоб- 

рений (П). 

Вносить удобрения, 

соблюдая пра- 

вила т/б (П; *; -). 

Обработка почвы 

разным сельско- 

хозяйственным 

инвентарём . 

 

к
о
м

б
и

н
и

р
о
в
ан

н
ы

й
 

Групповая: 

работа на 

пришколь- 

ном участке 

Объяснитель- 

но-иллюстра- 

тивная, репро- 

дуктивная. 

Рассказ, 

демонстрация, 

практикум 
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65-66   Обрезка 

штамбовой 

поросли. 

Подготовка 

деревьев к 

зиме. 

Цели: 

овладение 

различными 

способами 

деятельности, 

выработка 

навыков работы 

с секаторами 

Перечислить правила 

обрезки 

штамбовой поросли (Р). 

Выполнить подготовку 

деревьев 

к зиме (П; *). 

Самостоятельное 

выполнение 

практической работы с 

соблюдени- 

ем правил т/б 

 

к
о
м

б
и

н
и

р
о
в
ан

н
ы

й
 

Групповая: 

работа на 

пришколь- 

ном участке 

Объяснитель- 

но-иллюстра- 

тивная, репро- 

дуктивная. 

Рассказ, 

демонстрация, 

практикум 

 

67-68   Обрезка 

штамбовой 

поросли. 

Подготовка 

деревьев к 

зиме. 

Цели: 

овладение 

различными 

способами 

деятельности, 

выработка 

навыков работы 

с секаторами 

Перечислить правила 

обрезки 

штамбовой поросли (Р). 

Выполнить подготовку 

деревьев 

к зиме (П; *). 

Самостоятельное 

выполнение 

практической работы с 

соблюдени- 

ем правил т/б 

 

к
о
м

б
и

н
и

р
о
в
ан

н
ы

й
 

Групповая: 

работа на 

пришколь- 

ном участке 

Объяснитель- 

но-иллюстра- 

тивная, репро- 

дуктивная. 

Рассказ, 

демонстрация, 

практикум 

 


