
 ПЛАН-ГРАФИК ПОВЫШЕНИЯ КВАЛИФИКАЦИИ ПЕДАГОГИЧЕСКИХ РАБОТНИКОВ ООО 

 

 

 

 

 

№ 

       Ф.И.О.  

педагогического 

работника 

 

Должность с указанием  

учебного предмета 

Сведения о наличии образования 

(в т. ч. по программам проф. переподг.) 

с указанием наименования образовательной организации, спе-

циальности, квалификации, года окончания) 

Обучение по программам повышения квалификации с 

указанием наименования образовательной организа-

ции, года обучения 

Сроки повышения 

квалификации 

1 Демьянова  

Анастасия  

Васильевна 

 

Учитель иностранного 

языка 

 

 

Астраханский государственный университет,  

Степень бакалавра техники и технологии по направле-

нию «Электроника и микроэлектроника»  

2006 год окончания 

Астраханский государственный колледж профессио-

нальных технологий  

Квалификация учитель иностранного языка начальной и 

основной общеобразовательной школы  

По специальности иностранный язык 

2008год окончания 

Диплом магистра АГУ 

Педагогическое образование 

Год окончания 2015г. 

С 03.12.2019-03.03.2020г. 
прошел повышение квалификации в обществе с 

ограниченной ответственностью «Центр он-

лайн –обучения НИТОЛОГИЯ-групп» по дополни-

тельной программе «Современная образователь-

ная среда и новые аспекты в обучении иностран-

ным языкам». 

72 часа 

2023 

2 

 

 

 

 

 

 

 

Дворядкина 

Вера  

Александровна 

 

Учитель информатики 

Астраханский государственный университет  

Квалификация учитель математики информатики  

По специальности «Математика» с дополнительной 

специальностью информатика» 

2005год окончания 

 

20.09.2023г.  

прошел повышение квалификации в ООО «Инфо-

урок» по программе повышения квалификации 

«Особенности введения и реализации обновлен-

ного ФГОС ООО» 

72 часа 

2026 

3 Елдышева  

Татьяна  

Астраханский государственный педагогический инсти-

тут им. С.М.Кирова,  

24.04.2023 2026 

 



Николаевна 

 

Учитель биологии 

Квалификация учитель биологии и химии  

по специальности биология и химия 

1994год окончания 

   прошел повышение квалификации в ФГАО «Ака-

демия реализации государственной политики и 

профессионального развития работников образо-

вания Министерства просвещения РФ» по допол-

нительной профессиональной программе «Школа 

современного учителя биологии: достижения 

российских наук» 

60 часов        

 

 

 

 

 

 

 

 

4 Ершова  

Марина  

Петровна 

 

Учитель  

русского языка и лите-

ратуры 

 

Астраханский государственный университет, 2003 г.,  

Квалификация учитель русского языка и литературы.  

По специальности «Филология» 

Год окончания 2003 

05.79.2023г.  

прошел повышение квалификации в ООО «Инфо-

урок» по программе повышения квалификации 

«Особенности введения и реализации обновлен-

ного ФГОС ООО» 

108 часа 

2026 

 

 

 

 

5 

Жегалова  

Ольга  

Сергеевна 
Учитель  

иностранного языка 

Астраханское педагогическое училище№1им.Крупской 

Год окончания 2002 

 

Астраханский   государственный университет,  

Квалификация учитель начальных классов  

По специальности Педагогика и методика начального 

образования 

Год окончания 2007 

30.11.23 

Прошла итоговую аттестацию по программе 

профессиональной переподготовки «Методы и 

технологии преподавания английского языка в об-

разовательной организации. С присвоением ква-

лификации «Учитель английского языка» 

2026 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



6 Загребина  

Александра Юрьевна 
 

Учитель  

русского языка и литера-

туры 

 

Астраханское педагогическое училище    им. Н.К. Круп-

ской  

По специальности «Преподавание в начальных классах 

общеобразовательной школы»  

Квалификация учитель начальных классов, вожатый.  

Год окончания 1988 

 

Астраханский педагогический институт им. С.М.Ки-

рова,  

Квалификация учитель русского языка и литературы  

По специальности русский язык и литература 

Год окончания 1994 

 

06.09.2023г. 

прошел повышение квалификации вООО «Инфо-

урок» по курсу ««Особенности введения и реали-

зации обновленного ФГОС ООО» 

36 часов 
 

2026 

7 Зубовская  

Любовь  

Андреевна 

 

Учитель изо 

Ташкентский государственный педагогический инсти-

тут им. Низами 

По специальности черчение и рисование  

Квалификация учитель черчения рисования 

Год окончания 1983 

 

13.05.2022г. 

Прошла повышение квалификации по допол-

нительной профессиональной программе 

«Реализация требований, обновленных ФГОС 

НОО, ФГОС ООО в работе учителя» 

36 часов 

 

2025 

8 Илюшкина  

Ирина  

Станиславовна 
 

Учитель  

русского языка и литера-

туры 

 

Астраханский государственный педагогический инсти-

тут им. С.М.Кирова,  

по специальности «русский язык и литература» 

квалификация учитель русского языка и литературы 

средней школе. 

Год окончания 1981 

 

21.01.2023 

ООО «Центр повышения квалификации и пе-

реподготовки «Луч знаний» прошел повышение 

квалификации по дополнительной программе 
 «Деловой русский язык» 

в объеме 72 часов 

2026 

9 Логинова  

Ирина  

Борисовна 

Зам.директора по до-

школьному образованию 

 

Астраханский ордена «Знак почета» государственный 

педагогический институт им. С.М.Кирова 

По специальности русский язык и литература  

Квалификация учителя русского языка и литературы 

средней школы  

Год окончания 1987 

 

29.09.2023г.  

прошел повышение квалификации в ООО «Инфо-

урок» по программе повышения квалификации 

«Внедрение Федеральной образовательной про-

граммы основного общего образования» 

 72 часа 

2026 



Прошел(а) профессиональную переподготовку в Негосу-

дарственном аккредитованном частном образователь-

ном учреждении высшего профессионального образова-

ния Современной гуманитарной академии по программе 

«воспитатель дошкольного образования» педагогика 

Год окончания 2014 

 

Проходит обучение в Автономной некоммерческой орга-

низации Института непрерывного образования «Про-

фессионал», в рамках получения дополнительного про-

фессионального образования 
10 Лежнева  

Татьяна  

Аркадьевна 

 

Учитель географии 

Астраханский государственный педагогический инсти-

тут им. С.М.Кирова 

по специальности география и биология 

Квалификация учителя географии и биологии средней 

школы 

Год окончания 1980 

08.07.2023г. 

ООО «Центр повышения квалификации и пе-

реподготовки «Луч знаний» прошел повышение 

квалификации по дополнительной программе» 

Особенности введения и реализации обновленного 

ФГОС ООО» 

36часов 
 

2026 

11 Кирдяшева   

Лия  

Шамильевна 

 

Учитель информатики 

Астраханский государственный университет, квалифи-

кация «прикладная математика и информатика»  

Диплом магистра  

Квалификация Магистр 

Год окончания 2009 

 

28.06.2023г.  

прошел повышение квалификации в ООО «Инфо-

урок» по программе повышения квалификации 

«Особенности введения и реализации обновлен-

ного ФГОС ООО» 

36 часа 

 

2026 

 

 

12 

Кулагина 

 Ксения 

Александровна 

Учитель  

иностранного языка 

 

Астраханский государственный колледж профессио-

нальных технологий 

Квалификация учитель иностранного языка 

Год окончания 2006 

 

 

 

05.79.2023г.  

прошел повышение квалификации в ООО «Инфо-

урок» по программе повышения квалификации 

«Внедрение ФОП ООО» 

72 часа 

2026 

13 Курьянова  

Марина  

Владимировна 

 

Астраханский государственный педагогический универ-

ситет  

Квалификация-учитель биологии и географии  

06.09.2023г. 

прошел повышение квалификации вООО «Инфо-

урок» по курсу ««Особенности введения и реали-

зации обновленного ФГОС ООО» 

72 часов 

2026 



Учитель географии и 

ОБЖ 

по специальности «География» С дополнительной специ-

альностью «биология» 

Год окончания 2000 

Всерегиональный научно-образовательный центр «Со-

временные образовательные технологии» (ООО 

«ВНОЦ» СОТех») 

Квалификация – преподаватель-организатор ОБЖ. 

Год окончания 26.06.2019 

14 Михайлюк Светлана  

Евгеньевна 

 

Учитель географии 

 

Астраханский государственный педагогический инсти-

тут им. С.М.Кирова,  

по специальности биология с дополнительной специаль-

ностью география  

квалификация учитель биологии и географии 

Год окончания 1994 

 

24.04.2023г. 

Прошел повышение квалификации в ФГОУ ДПО 

«Академия реализации гос. Политики и професси-

онального развития работников образования Ми-

нистерства просвещения РФ» по дополнитель-

ной профессиональной программе «Школа совре-

менного учителя географии: достижения россий-

ской науки» 

60 часов 

 

2026 

15 

 

 

 

 

 

 

 

Максимова  

Лариса  

Анатольевна 

 

Учитель русского языка 

и литературы 

Астраханский ордена «Знак почета» государственный 

педагогический институт им. С.М. Кирова,  

По специальности русский язык и литература  

Квалификация учителя русского языка и литературы 

средней школы 

Год окончания 1986 

 

05.03.21г. 

Прошел обучение на курсах повышения квалифи-

кации Фоксворд по дополнительной профессио-

нальной программе «Подготовка учащихся к ито-

говой аттестации (ОГЭ, ЕГЭ) по русскому языку 

В объеме 72 часов 

 

2024 

16 Морозова  

Светлана 

Викторовна 

 

Учитель физики 

Астраханский государственный университет по специ-

альности учитель физики, социальный педагог  

Год окончания 2003 

ФГБОУ ВО «Астраханский государственный универси-

тет» 

Квалификация «Учитель математики» 

Год окончания 2016 

18.10.2023г. 

прошел повышение квалификации вООО «Инфо-

урок» по курсу ««Особенности введения и реали-

зации обновленного ФГОС ООО» 

36 часов 

2026 

17 Насенова  

Анета  

Геннадьевна 

 

Астраханский государственный педагогический инсти-

тут им. С.М.Кирова, 1994 г.,  

по специальности «история»  

квалификация учитель истории 

Год окончания 1994 

17.07.22г. 

Прошел обучение на курсах повышения квалифи-

кации Фоксворд по дополнительной профессио-

нальной программе «Методика преподавания ис-

тории в рамках ФГОС» 

72 часа 

2025 



Учитель истории и об-

ществознания 

18 Понамарева  

Евгения  

Владимировна 

 

Учитель математики 

Астраханский государственный педагогический инсти-

тут им. С.М.Кирова  

По специальности математика и физика  

Квалификация учителя математики и физики 

 

Год окончания 1984 

 

19.07.2022г 

прошел повышение квалификации в ЧОУ ДПО 

«Институт повышения квалификации и профес-

сиональной переподготовки» по дополнительной 

профессиональной программе «Федеральные гос-

ударственные образовательные стандарты 2022 

и содержание примерных основных образова-

тельных программ по математике» 

108  часа 

2025 

19 Пляскина  

Раиса  

Александровна 

  

Социальный педагог 

Астраханский государственный университет  

Квалификация учитель биологии. Социальный педагог. 

 По специальности «биология» с дополнительной специ-

альностью Социальная педагогика. 

Год окончания 2006 

 

18.06.2021 

прошел повышение квалификации в ООО «Центр 

повышения квалификации и переподготовки «Луч 

знаний» по дополнительной профессиональной 

программе «Основы системы профилактики без-

надзорности и правонарушений несовершенно-

летних в соответствии с федеральным законода-

тельством» 

36 часов 

2024 

20 Погасий  

Нина  

Николаевна 

 

Учитель истории 

Астраханский педагогический институт им. С.М.Ки-

рова, 

квалификация учителя истории, обществоведения, ан-

глийского языка средней школы. 

Год окончания 1980 

 

30.06.2023г 

ООО «ЗоргоСфера» прошел повышение квали-

фикации по дополнительной профессиональной 

программе «Организация и осуществление обра-

зовательной деятельности в соответствии с 

обновленными ФГОС ООО» 

72 часа 
 

2026 

21 Яковлев Константин 

Владимирович  

 

 

Учитель  технологии 

Астраханский Государственный колледж профессио-

нальных технологий 

Диплом о профессиональной переподготовке№356 от 

14.02.2020г. Диплом предоставляет право на ведение 

профессиональной деятельности 

17.12.2022г. 

прошел повышение квалификации в ЧОУ ДПО 

«Институт повышения квалификации и профес-

сиональной переподготовки» по дополнительной 

профессиональной программе «Федеральные гос-

ударственные образовательные стандарты 2022 

и содержание примернх основных образователь-

ных программ по технологии» 

64 часа 

2025 

22 Рытченко  

Ольга  

Астраханский государственный педагогический инсти-

тут им. С.М.Кирова,  

24.04.2023г. 2026 



Александровна 

 

Учитель математики 

по специальности математика и физика  

квалификация учителя математики и физики 

Год окончания 1991 

 

прошел повышение квалификации в ФГАОУДПО 

«Академия реализации государственной поли-

тики и профессионального развития работников 

образования Минпросвещения РФ» по дополни-

тельной профессиональной образовательной про-

грамме «Школа современного учителя матема-

тики: достижения российской науки» 

60 часов 

 

23 Рытченко   

Ирина  

Николаевна 

 

Учитель математики 

Астраханский педагогический институт им. С.М.Ки-

рова,  

по специальности «математика с дополнительной спе-

циальностью изобразительное искусство»  

Квалификация учитель математики изобразительного 

искусства 

Год окончания 1995 

 

06.09.2023г. 

прошел повышение квалификации вООО «Инфо-

урок» по курсу ««Особенности введения и реали-

зации обновленного ФГОС СОО» 

72 часов 

2026 

24 

 

 

 

 

 

 

Рытченко  

Андрей  

Юрьевич 

 

Директор 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Астраханский государственный педагогический инсти-

тут им. С.М.Кирова, по специальности история с до-

полнительной специальностью физическая культура  

Квалификация учитель истории и физического воспита-

ния  

Год окончания 1995 

Международный институт экономики и права  

Квалификация-менеджер по специальности «Менедж-

мент организации» 

Год окончания 2011 

 

 

 

02.09.2023г. 

прошел повышение квалификации в ООО «Выс-

шая школа делового администрирования» по 

курсу ««Содержание требований ФОП ООО и 

СОО: организация образовательного процесса 

обучающихся по обновленным ФГОС на уроках 

истории и обществознания» 

72 часа 

 

 

 

 

 

 

 

 

2026 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

25 

 

 

 

 

Саратура 

Людмила 

Анатольевна 

 

Учитель биологии 

Астраханский ордена «Знак Почета» государственный 

педагогический институт им. С.М.Кирова 

по специальности биология и химия 

Квалификация учителя биологии и химии средней школы 

24.04.2023г. 

прошел повышение квалификации в ФГАОУ «Ака-

демия реализации государственной политики и 

профессионального развития работников образо-

вания Министерства просвещения 

2026 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Год окончания 1988 

 

РФ» по дополнительной профессиональной про-

грамме «Школа современного учителя биологии: 

достижения российской науки» 

60 часов 

26 Сухочева  

Ирина  

Станиславовна 

 

Учитель русского языка 

и литературы 

Волгоградский индустриальный техникум 

 По специальности техн. обслуживание судовых машин 

и механизмов  

Год окончания 1995 

 

Астраханский государственный университет 

Квалификация учитель русского языка и литературы  

По специальности Русский язык и литература 

Год окончания 2005 

 

01.04.2022г. 

прошел повышение квалификации в ГАУАОДПО 

«Институт развития образования» Платформа 

по дополнительной профессиональной образова-

тельной программе «Реализация требований, об-

новленных ФГОС НОО, ФГОС ООО в работе учи-

теля» 

В объеме 36 часов 

 

2025 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

27 Фирсанова Надежда  

Петровна 

 

Учитель трудового обу-

чения 

 

 

Астраханское педагогическое училище им. Н.К. Круп-

ской, «дошкольное воспитание» По специальности до-

школьное воспитание Квалификация воспитатель дет-

ского сада.  

Год окончания 1976 

 

Прошла обучение в Астраханском институте повыше-

ния квалификации и переподготовки по программе повы-

шения квалификации-учителем предметной области 

Технология 

02.09.2023г. 

Прошел повышение квалификации в ООО Инсти-

тут развития образования, повышения квалифи-

кации переподготовки» по дополнительной про-

фессиональной программе «Внедрение ФОП 

НОО, ООО, СОО» 

72 часа 

 

2026 



Год окончания 2016 

 

28 Шитикова 

Елена  

Юрьевна 

 

Педагог-организатор 

 

 

Астраханский государственный университет  

квалификация-«учитель физики», педагог дефектолог, 

по специальности-Физика с дополнительной специаль-

ностью «Специальная дошкольная педагогика и психо-

логия» Дата окончания  

Год окончания 2007 

 

Диплом  

Частное образовательное учреждение высшего профес-

сионального образования «Институт социальных и гу-

манитарных знаний». 

Менеджер по специальности «Менеджмент организа-

ции» 

Год окончания 2011 

 

С 12.08.2024 по 29.08.2024г. 

Прошел профессиональную переподготовку в Ав-

тономной некоммерческой организации дополни-

тельного профессионального образования «Ин-

ститут современного образования» по про-

грамме «Организация деятельности учителя-ло-

гопеда в условиях реализации ФОП и обновлен-

ных ФГОС»» 

В объеме 72ч. 

 

2027 

29 Култышева  

Ольга Владимировна 

 

Педагог-библиотекарь 

Астраханское училище культуры по специальности биб-

лиотечное дело.  

Квалификация библиотекарь средней квалификации.  

Год окончания 1993 

 

Астраханский государственный университет Квалифи-

кация социальный педагог по специальности социальная 

педагогика. 

Год окончания 2010 

 

29.04.2024г. 

Прошел обучение в ООО «Институт развития 

образования, повышения квалификации и перепод-

готовки» по дополнительной программе «Дея-

тельность педагога-библиотекаря в современной 

школе в условиях реализации обновленных ФГОС» 

36 часов 

 

2027 

30 Ферафонтова Екате-

рина Николаевна 

 

Зам. директора по УВР 

Астраханский государственный университет, 2005 г.,  

Квалификация учитель русского языка и литературы.  

По специальности «Филология» 

Год окончания 2005 

05.79.2023г.  

прошел повышение квалификации в ООО «Инфо-

урок» по программе повышения квалификации 

«Особенности введения и реализации обновлен-

ного ФГОС ООО» 

144часа 

2026 

31 Тихонова 

 Елена  

Владимировна 

 

Астраханская государственная медицинская академия 

Квалификация врач 

13.09.2023г. 

прошел повышение квалификации вООО «Инфо-

урок» по курсу ««Особенности введения и реали-

зации обновленного ФГОС НОО» 

2026 



Учитель  

физической культуры 

 

по специальности Педиатрия 

Год окончания 2004 

Диплом о профессиональной переподготовке  

 

108 часов 

 

 

 

 

 


